)

|

s Veterineerinstituttet Rapport 43 — 2025

Statusrapport for perioden 3. april - 20. oktober 2025

Hpypatogen avizer influensa i Norge,
Europa og globalt



H@ypatogen avizer influensa (HPAI) i Norge, Europa og globalt — Statusrapport 20.10.2025

RAPPORT 43/2025

Statusrapport for perioden 3. april - 20. oktober 2025
Hgypatogen avizer influensa i Norge, Europa og globalt

Forfattere

Silje Granstad?, Bjgrnar Ytrehus?, Morten Helberg?, Johan Akerstedt?, Britt
Gjerset!, Cathrine Arnason Bge!, Knut Madslien?, Lise Marie Anestad?,
Johanna Hol Fossel, Anne Bang Nordstoga?, Annette Kampen 1, Bente
Fjermestad-Eie !, Ingvild Fjeldheim3, Jeanette Stalcrantz3, Ragnhild
Tgnnessen?!

lVeterinzerinstituttet, 2Birdlife Norge og Hggskolen i @stfold,
3Folkehelseinstituttet

Foreslatt referanse

Granstad, Silje, Ytrehus, Bjgrnar, Helberg, Morten, Akerstedt, Johan,
Gjerset, Britt, Bge, Cathrine Arnason, Madslien, Knut, Anestad, Lise Marie,
Fosse, Johanna Hol, Nordstoga, Anne Bang, Kampen, Annette,
Fjermestad-Eie, Bente, Fjeldheim, Ingvild, Stalcrantz, Jeanette, Tennessen,
Ragnhild. Hgypatogen avizer influensa — HPAI i Norge, Europa og globalt:
Statusrapport for perioden 3. april 2025 — 20. oktober 2025. VI rapport
43/2025. Veterinaerinstituttet 2025. © Veterinaerinstituttet, kopi tillatt
med henvisning

Kvalitetssikret av

Merete Hofshagen, Avdelingsdirektgr, Dyrehelse, dyrevelferd og
mattrygghet

Publisert

23.10.2025 pa www.vetinst.no
ISSN 1890-3290 (elektronisk utgave)
© Veterinaerinstituttet 2025

Kolofon

Forsidebilde: Colourbox
www.vetinst.no

Veterinaerinstituttet 1/20


http://www.vetinst.no/

H@ypatogen avizer influensa (HPAI) i Norge, Europa og globalt — Statusrapport 20.10.2025

Innhold

YY1 0] 0 =T gL L= =PRI 3
(T8 T =T 0T 1 =T o 3
(0] o] oo [ Yoty oA VT ¢ oY= 2 g =Y E 1= oo =SSR 4
FUEIEINTIUENSA I NOIEE ottt e ettt e et e e e et e e e e aae e e e e ateeeeaasaeeeenssaeeeasseaeeensaeeeasssaeesanseaeesnseeennn 4
O FUGIEINTTUBNSA. ..eeee ettt e et eee e e e e ta e e e e taaeeeeabeeeeeasaeee e ssaeeeenssaeeeenssaeeeanseaeesssseeeensreeesanseees 4
VIHFUS oot e e e e et e e e e be e e e etbeeeeeabeae e e ssaeeseassee e e ssaaeeensseeesassseeesssaeeeensseeesasseeeeensreeesanseees 5
Figrfe 0g fUgler i faNGENSKAP .....vvee et e e e et e e et e e e et e e e senseeeeensaeesansseeeeannaeeeanes 9
Y =T 1Y RS USRE 9
Fugleinfluensa i EUropa 08 SlODaIt.........ccveiiiiiiie ettt e et e e et e e e et ee e e areeeeebaeeesenseeeeenreeesnaneens 10
R0 == N 10
D= Yo' = SRS 11
I T I NV U o] o= I e Y= ={ To] o - | SRS 11
U T o 1Y o TNV o] KT U PPPRRIOL 14
Y ga LT n ] =T g Yo [ =T 1Y SRR 15
U] o] o 1= DO PPPPPPPPPPPPPPPPPRt 15
(61T} {0 Yl ST UT o] o Y- SRR 15
Utbruddet hos MEIKEKYT i USA ...ttt e e e e e et e e e e e e e e e s aaaaaeeeeeessnnasaaeeeseeennnnsaaeeaaeeaaas 16
Y 1 = n T I 0 T=Y gV =T T PSP SSRIP 17
Lol VT R L 1 TSRO 17
INFTIURNSA A(HIOINZ) ...ttt et e e e e e e e et e e e ebb e e e eataeeeestaeeeeasaseeeenbaeeeeasteseeensaeessansaeeeensteeeeennreeeean 17
INFIUENSA A(HLONS)....eeieieiriee ettt eett e ettt e ee e e e eetee e e e taeeeeeabeeeeesseeeeassaaeeenssseesansseeeeassaeeeasseeesasseeeennsseeeannseeeenn 17
oS YU e 1T TV UPRN 17
RV ATV T ==Y T=T n SR 17
RV 8T e 11TV SRR 18
YN aY o 1=) £ LT g = =] OO SRR OO 19

Veterinaerinstituttet 2/20



H@ypatogen avizer influensa (HPAI) i Norge, Europa og globalt — Statusrapport 20.10.2025

Sammendrag

Hgypatogen avizer influensa (HPAI) H5N1 fortsatte a3 dominere i Europa fra april til oktober 2025. Blant villfugl var
det flest pavisninger blant ender, gjess og maker, mens det blant figrfe var flest utbrudd hos ender og hgns i
Ungarn og Polen. Fra var til sommer dominerte virusvarianten EA-2024-DI.2, mens EA-2022-BB fgrte til en ny
smittegkning blant maker, spesielt i kystnaere strgk i Nordvest-Europa. HPAI ble ogsa pavist sporadisk hos
pattedyr som rg@drev, oter og én huskatt. | USA var det langt faerre nye rapporterte utbrudd blant melkekyr, mens
enkelte katter ble smittet av H5N1 via infisert rafor. | tillegg ble det avdekket at tre katter fra California, som fikk
HPAI i 2024, ble smittet etter & ha drukket kommersiell, upasteurisert melk.

| Norge forlgp varen med fa nye pavisninger av H5N1. | begynnelsen ble HPAI H5N5 pavist hos enkelte dgde
fiskemaker og én ravn i Finnmark. Ingen gkt dgdelighet blant fugl ble observert i omradet. Fra midten av juli og
utover i august gkte imidlertid antall pavisninger av HPAI H5N1 hos makefugl, spesielt unge gramaker (Larus
argentatus), i Troms og Nordland. Smittebglgen var forarsaket av virusvarianten EA-2022-BB, den samme som ga
opphav til det store utbruddet blant krykkjer i Finnmark sommeren 2023. | begynnelsen av september ble
samme virusvariant pavist i et kommersielt figrfehold med 7 500 verpehgns i Hadsel i Nordland. Det ble ikke
pavist smitte til andre dyrearter pa samme gard. Utover i september avtok pavisningene av HSN1 hos makefugl i
Nord-Norge. HPAI H5NS5 ble pavist sporadisk hos makefugl i Finnmark gjiennom sommeren. | tillegg ble HPAI
H5N5 pavist hos polarmaker (Larus hyperboreus) og én svartbak (Larus marinus) pa Jan Mayen i september 2025.

Det har vaert atte pavisninger av HPAI hos viltlevende pattedyr i perioden. Fgrst HSN5 hos en rgdrev funnet dgd i
et boligomrade i Skittenelv, Troms, i slutten av april. | juli 2025 fikk Sysselmesteren pa Svalbard melding om flere
syke fjellrever ved Barentsburg. Etter a ha utelukket rabies, ble HPAI H5N5 pavist hos fire revevalper fra samme
kull i begynnelsen av august. Dette er fgrste gang HPAI er pavist hos fjellrev i Norge. En maneds tid senere ble
HS5NS5 pavist hos en fijellrev fra Vindodden pa Svalbard. Funnene viser at HPAI er en viktig differensialdiagnose til
rabies pa Svalbard. I tillegg har det vaert tre retrospektive viruspavisninger hos otere i Tromsg: to H5N1 fra 2023
og én H5Nx fra 2024.

| juni ble det for fgrste gang pavist antistoffer mot H5 hos sau i Norge. Pavisningen ble gjort i en prgve tatt 11
maneder etter utbruddet blant krykkjer pa Ekkergy i 2023, der sauen hadde beitet blant syke og dgde maker
uten tegn til pafglgende sykdom.

| oktober 2025 ble HPAI H5N1 pavist hos to viltlevende andefugler prgvetatt i forbindelse med aktiv overvaking i
Klepp, Rogaland. Disse hadde virusvarianten EA-2024-DI.2 som dominerte i Europa i var, og som i gkende grad
igien pavises hos villfugl og figrfe i Europa na i hgst. Dette viser at viruset sirkulerer i umiddelbar nzerhet til
figrfetette omrader i Sgr-Norge.

Veterinaerinstituttet anbefaler gkt fokus pa smittevern i figrfehold og fugler i fangenskap/hobbyfuglehold i hele
landet. Dette er seerlig viktig i figrfetette omrader. Det oppfordres ogsa til arvakenhet for smitte av HPAI til andre
dyrearter. Testing anbefales ved funn av syke eller dgde dyr i naerheten av lokaliteter med utbrudd hos villfugl
eller figrfe. Dette omfatter spesielt rever, mink, otere, andre mardyr, smagnagere, krakefugl, rovfugl, katter og
gardsdyr.

Om rapporten

Denne rapporten er basert pa pavisninger av HPAI-virus hos fugler og andre dyr i Norge i perioden fra 3. april til
20. oktober 2025. Fugleinfluensa hos dyr i Norge overvakes av Mattilsynet i naert samarbeid med
Veterinaerinstituttet gjennom ulike overvakingsprogrammer. | tillegg er overvakingen i perioden 2024-2026
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ytterligere styrket av One Health for Surveillance (OH4S)-prosjektet, som drives sammen med
Folkehelseinstituttet og involverer et stort nettverk av eksterne samarbeidspartnere (les mer under).

Veterinarinstituttet er nasjonalt referanselaboratorium for aviaer influensa. Omtalen av smittesituasjonen i
Europa og globalt er i denne rapporten basert pa statusrapporten publisert 25. september 2025 av Den
europeiske myndighet for naeringsmiddeltrygghet (EFSA), Det europeiske smittevernbyraet (ECDC) og Det
europeiske referanselaboratoriet (EURL) for avieer influensa.

Takk til Mattilsynet, Folkehelseinstituttet, medarbeidere ved Veterinzrinstituttet og andre samarbeidspartnere
for bidrag til datagrunnlaget og kvalitetssikring av denne rapporten.

Oppdragsgivere og finansiering

Veterinzerinstituttets arbeid med fugleinfluensa er for en stor del finansiert over instituttets grunnbevilgning. |
tillegg deltar Veterinzerinstituttet sammen med Folkehelseinstituttet i prosjektet One Health for Surveillance
(OH4S). Prosjektet er delfinansiert av EU4Health-programmet (Grant Agreement Nr. 101132473) under European
Health and Digital Executive Agency (HaDEA), som skal fremme god beredskap mot grensekryssende helsetrusler.
Prosjektet pagar 2024-2026, i naert samarbeid med EFSA og ECDC. Norge deltar sammen med 10 andre
partnerland i et konsortium ledet av Statens Serum Institut i Danmark. | Norge koordineres aktiviteten fra
Folkehelseinstituttet og Veterinaerinstituttet deltar med a implementere et koordinert overvakingsprogram med
En helse.

Prosjektet fokuserer pa prioriterte zoonotiske sykdommer, og undersgkelse av prgver fra dyr og miljg. Malet er a
fremskaffe kunnskap og informasjon som kan bidra til & redusere risiko for smitte til mennesker. | Norge har vi
blant annet valgt a satse pa a styrke overvakingen av HPAI. En viktig del av denne satsingen er a forbedre den
passive overvakingen, det vil si innsendelsen av prgver fra fugler og pattedyr som mistenkes for a8 ha HPAI. Dette
skjer i samarbeid med ornitologiske fagmiljger som Norsk institutt for naturforskning, Norsk Polarinstitutt,
BirdLife, Ringmerkingssentralen og Statens naturoppsyn. | tillegg til passiv overvaking omfatter prosjektet
differensialdiagnostikk pa syke fugler som er negative for HPAI, aktiv overvaking av friske fugler i bestander som
ut fra trekkmgnsteret har hgy sannsynlighet for a bli smittet med virusvarianter som ikke finnes i Norge,
serologiske kartlegginger av eksponering for H5 i utsatte fugle- og pattedyrbestander, helgenomsekvensering og
molekylaerbiologisk karakterisering av virusvariantene som blir pavist, og automatisering av systemer for
virusanalyse og sekvensdeling.

Fugleinfluensa i Norge

Om fugleinfluensa

Fugleinfluensa (aviaer influensa) forarsakes av influensa A-virus og er en smittsom virussykdom som kan ramme
en rekke fuglearter. Ulike varianter av fugleinfluensavirus fgrer til sykdom med ulik alvorlighetsgrad. Det er vanlig
a gruppere sykdommen i en sterkt sykdomsfremkallende form (hgypatogen avizer influensa, HPAI) og en mindre
alvorlig form (lavpatogen avizer influensa, LPAl). Den mest alvorlige formen kan forarsake svaert hgy dgdelighet
hos fjgrfe og villfugl.

Avizer influensa er en liste 1-sykdom. Ved mistanke om eller pavisning av denne sykdommen hos fugler eller
andre dyr skal Mattilsynet varsles umiddelbart.
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Viruset kan smitte gjennom kontakt med avfgring eller sekret fra luftveiene til infiserte dyr. Direkte smitte med
HPAI-virus kan skje ved overfgring av virus mellom fugler gjennom fekal-oral smitte eller drapesmitte. Indirekte
smitte kan skje nar virus overfgres fra fugl til fugl via en intermedizer kilde, som for eksempel kontaminerte
gjenstander, persontrafikk, skadedyr, fluer eller lignende. Smitteoverfgring fra villfugl til tamfugl, eller omvendt,
kan skje ved tilgang til samme uteomrade, bruk av felles for- og vannkilder, eller ved at mennesker bringer smitte
med seg pa kleer, fottgy eller utstyr.

Pattedyr kan enkelte ganger smittes gjennom at de spiser smittet fugl, eller er i naer kontakt med disse i sterkt
kontaminerte miljger. | USA er det i tillegg rapportert om smitte fra ku til katt gjennom ra (upasteurisert) melk.
Bade i USA og Europa har enkelte katter fatt HPAI etter inntak av rafér som har inneholdt smitte. Mennesker kan
ogsa i sjeldne tilfeller smittes av fugleinfluensa.

Villfugl

| den foregadende rapporteringsperioden ble det gjort sporadiske pavisninger av HPAI H5N5. De fleste av disse
tilfellene gjaldt makefugler og enkelte kraker i Troms og Finnmark. Det er nzrliggende a tolke funnene av
infiserte store makefugler og kraker som et tegn pa at viruset sirkulerer ogsa hos mindre fuglearter, og at
stormakene og krakene smittes ved & spise atsler eller angripe svekkede individer.

Pa slutten av forrige periode ble det pavist HPAI H5N1 hos hvitkinngas (Branta leucopsis) og vandrefalk (Falco
peregrinus) i Eigersund i Rogaland, samt en tundragas (Anser albifrons) i Askgy. De to f@rste virusene var begge
en variant av H5N1-viruset, EA-2024-DI1.2, som var ny i Norge, men den hyppigst paviste varianten i Europa i
perioden. Viruset som ble pavist i prgvene fra tundragasa var litt forskjellig fra dette og tilhgrte EA-2024-EF.

| denne rapporteringsperioden fra 3. april 2025 til 20. oktober 2025 har Veterinaerinstituttet undersgkt prgver fra
654 fugler (Figur 1). Blant disse ble det pavist HPAI-virus hos 48 individer (Tabell 1, Figur 2). Det har ikke veert
store utbrudd av HPAI hos ville fugler i Norge i perioden.

Det fgrste rapporterte tilfellet i perioden var et kull med ravneunger (Corvus corax) som dgde i reiret i
begynnelsen av juni. | den ene prgven som ble tatt av disse, ble det pavist HPAI H5N5. Hekkeplassen 13 like ved de
store sjgfuglkoloniene pa Horngya ved Vardg, og man fryktet at dette var starten pa et stort utbrudd blant
fuglene der. Dette kunne hatt store konsekvenser. Det ble imidlertid ikke observert gkt dpdelighet blant
sjgfuglene pa gya, og det voksne ravneparet som hadde hekket der, sa ogsa ut til & ha overlevd. HPAI H5N5 ble
0gsa pavist hos enkelte maker i Vardg og Vadsg. Dette tolkes som at viruset sirkulerer med lav prevalens blant
sjgfuglene og gir sporadiske sykdomstilfeller.

| august og fgrste del av september var det en bglge med hyppige pavisninger av HPAI H5SN1 hos makefugler i
Troms og Nordland. Fuglene ble funnet pa mange ulike lokaliteter over et vidstrakt omrade. De fleste av de syke
og dgde fuglene sa ut til 3 veere arsunger av gramake eller svartbak, noe som gjorde ngyaktig artsbestemmelse
vanskelig og fgrte til at mange bare er klassifisert som makefugl (Tabell 1). Viruset som ble pavist tilhgrte EA-
2022-BB-varianten som ogsa forarsaket det store utbruddet blant krykkjer (Rissa tridactyla) i Nord-Norge
sommeren 2023. @kt forekomst av HPAI hos unge fugler tidlig pa hgsten er et kjent mgnster fra fuglebestander i
andre deler av verden. Det antas at ungfuglene har vaert eksponert for fa eller ingen virusstammer i Igpet av
hekkeperioden, og at de er i en periode med hgyt stressniva og darligimmunforsvar. Nar de sa streifer rundt og
moter fugler fra andre bestander, vil de lett kunne fa alvorlige infeksjoner med virusstammer de er naive for.

| september ble det rapportert om gkt dgdelighet blant polarmaker og terner pa Jan Mayen. Veterinaerinstituttet
mottok prgvemateriale fra fire polarmaker og en svartbak. Alle disse var infisert med HPAI H5N5.
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Figur 1. Ukentlig antall prgver fra villfugl undersgkt for avieert influensavirus (AlV) i Norge fra 3. april til 20. oktober 2025 fordelt pa

aktiv og passiv overvaking.

De to siste pavisningene av HPAI-virus i perioden ble gjort hos to brunakker skutt under ordinaer jakt den 29.
september i Klepp i Rogaland. Fuglene var, sa langt vi vet, ikke klinisk syke, men de var infisert med HPAI H5N1.

Tabell 1. Pavisninger av hgypatogent avieert influensavirus (HPAIV) hos 48 villfugl i Norge i perioden 3. april til 20. oktober 2025.

Mottatt Art
02.10.2025 Brunnakke
02.10.2025 Brunnakke
26.09.2025 Svartbak
26.09.2025 Polarmake
26.09.2025 Polarmake
26.09.2025 Polarmake
26.09.2025 Polarmake
12.09.2025 Tyvjo
11.09.2025 Makefugler
09.09.2025 Gramake
04.09.2025 Makefugler

Kommune
Klepp
Klepp

Jan Mayen
Jan Mayen
Jan Mayen
Jan Mayen
Jan Mayen
Tromsg
Kafjord
Vefsn

Vestvagay

Fylke
Rogaland
Rogaland
Jan Mayen
Jan Mayen
Jan Mayen
Jan Mayen
Jan Mayen
Troms
Troms
Nordland

Nordland

Laboratoriefunn
Pavist HPAI H5N1
Pavist HPAI H5N1
Pavist HPAI H5N5
Pavist HPAI H5N5
Pavist HPAI H5N5
Pavist HPAI H5N5
Pavist HPAI H5N5
Pavist HPAI H5N1
Pavist HPAI H5N1
Pavist HPAI H5N1

Pavist HPAI H5N1
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Mottatt

02.09.2025

02.09.2025

28.08.2025

28.08.2025

26.08.2025

26.08.2025

26.08.2025

26.08.2025

26.08.2025

26.08.2025

26.08.2025

21.08.2025

21.08.2025

19.08.2025

19.08.2025

19.08.2025

19.08.2025

19.08.2025

19.08.2025

19.08.2025

19.08.2025

19.08.2025

19.08.2025

19.08.2025

19.08.2025

14.08.2025

14.08.2025

12.08.2025

12.08.2025

12.08.2025

05.08.2025

24.07.2025

22.07.2025

10.07.2025

20.06.2025

12.06.2025

04.06.2025

Art
Makefugler
Hgnsehauk
Makefamilien
Svartbak
Gramake
Gramake
Gramake
Gramake
Fiskemake
Makefamilien
Makefamilien
Makefugler
Gramake
Gramake
Makefugler
Makefugler
Makefugler
Makefugler
Makefugler
Makefugler
Makefugler
Makefugler
Makefugler
Gramake
Gramake
Gramake
Makefugler
Gramake
Gramake
Makefugler
Fiskemake
Svartbak
Fiskemake
Gramake
Svartbak
Fiskemake

Ravn

Kommune
Hadsel
Sortland
Hadsel
Sgmna
Tromsg
Tromsg
@Pksnes
Pksnes
Sortland
Bodg
Bodg
Kvaefjord
Tromsg
@ksnes
Tromsg
Balsfjord
Balsfjord
Malselv
Malselv
Senja
Senja
Senja
Senja
Sortland
Andgy
Sortland
Senja
Tromsg
Tromsg
Tromsg
Vadsg
Vadsg
Vardg
Sortland
@ksnes
Vardg

Vardg

Fylke
Nordland
Nordland
Nordland
Nordland
Troms
Troms
Nordland
Nordland
Nordland
Nordland
Nordland
Troms
Troms
Nordland
Troms
Troms
Troms
Troms
Troms
Troms
Troms
Troms
Troms
Nordland
Nordland
Nordland
Troms
Troms
Troms
Troms
Finnmark
Finnmark
Finnmark
Nordland
Nordland
Finnmark

Finnmark

Laboratoriefunn
Pavist HPAI H5Nx
Pavist HPAI H5Nx
Pavist HPAI H5N1
Pavist HPAI H5N1
Pavist HPAI H5N1
Pavist HPAI H5N1
Pavist HPAI H5Nx
Pavist HPAI H5Nx
Pavist HPAI H5Nx
Pavist HPAI H5N1
Pavist HPAI H5N1
Pavist HPAI H5N1
Pavist HPAI H5N1
Pavist HPAI H5N1
Pavist HPAI H5N1
Pavist HPAI H5N1
Pavist HPAI H5N1
Pavist HPAI H5N1
Pavist HPAI H5N1
Pavist HPAI H5N1
Pavist HPAI H5N1
Pavist HPAI H5N1
Pavist HPAI H5N1
Pavist HPAI H5N1
Pavist HPAI H5N1
Pavist HPAI H5N1
Pavist HPAI H5Nx
Pavist HPAI H5N1
Pavist HPAI H5N1
Pavist HPAI H5N1
Pavist HPAI H5N5
Pavist HPAI H5N5
Pavist HPAI H5N5
Pavist HPAI H5Nx
Pavist HPAI H5Nx
Pavist HPAI

Pavist HPAI H5N5
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Figur 2. Prgver fra villfugl undersgkt for avizert influensavirus (AlV) i Norge i perioden 3. april til 20. oktober 2025. Pa kartet er
prgvetatte fugler vist med et punkt i respektive kommunes geografiske sentrum.

| midten av september begynte det 8 komme store antall lomvi (Uria aalge) inn i Oslofjorden. Mange av disse var
sterkt svekket og dgde. Andre ble tatt hand om av ideelle organisasjoner som forsgker a rehabilitere dem med
mal om a sette dem tilbake til sitt naturlige element. Veterinaerinstituttet har hittil fatt relativt fa prgver av
lomviene. De atte som er undersgkt sa langt har alle veert negative for influensavirus, men har vaert i svaert darlig
kondisjon. Dgdsarsaken vurderes til 3 veere sult og utmattelse (Figur 3). Det rapporteres stadig om nye fugler som
kommer inn mot land. Dette gjgr at vi ikke kan se pa lomviene i Oslofjorden som én bestand i smittemessig
forstand, fordi situasjonen er dynamisk. Det er dermed viktig a ha en viss grad av kontinuerlig overvaking av
forekomsten av influensa blant fuglene, bade fordi et utbrudd vil ha store konsekvenser blant tette bestander av
delvis svekkede lomvier og andre sjgfugl, og fordi fuglene kommer i naer kontakt med bade mennesker og andre
pattedyr.

Slike «invasjoner» med alkefugl skjer na og da med ujevne mellomrom, ofte i forbindelse med darlig veer i
Nordsjgen. Veterinarinstituttet har ikke tilgjengelig statistikk som viser om dette fenomenet opptrer oftere na
enn tidligere, men fenomenet har vaert kjent i lang tid.

Situasjonen med lomviene viser ogsa hvor utbredt det na er at ideelle organisasjoner og frivillige ivaretar syke
fugler. | et smittemessig perspektiv kan oppstalling av svekkede og sannsynligvis stressede fugler innendgrs
medfgre gkt sannsynlighet for overfgring av smitte bade mellom fugler og mellom fugler og mennesker. | en slik
situasjon er det viktig at de som tar vare pa fuglene fglger opp med helseundersgkelser, ikke minst av fugler som
dgr under oppstallingen, slik at eventuelle utbrudd kan oppdages tidlig og dermed avgrenses.
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Figur 3. Kadavre av fire lomvier som obduseres. Ingen av disse hadde HPAI, men de var alle avmagret, manglet fullstendig
fettreserver og hadde ikke mat i magen eller tarmene. Foto: Tuva Frgvoll Lgken, Veterinaerinstituttet

Fierfe og fugler i fangenskap

Den 4. september 2025 ble HPAI H5N1 variant EA-2022-BB pavist i en kommersiell besetning med 7 500
verpehgns i Hadsel kommune i Nordland. Mistanken oppsto etter pkende dgdelighet i flokken. @kningen i
dgdelighet utviklet seg imidlertid ikke like raskt som man har sett ved flere tidligere utbrudd hos fjgrfe. Det ble
ikke observert andre tegn pa sykdom i flokken, og bade verpeprosent og for- og vanninntak var pa normalt niva
nar man korrigerte for dgdeligheten. Det ble ikke pavist HPAI-virus hos andre dyreslag pa garden. Les mer om
utbruddet her.

Utbruddet i Hadsel representerer det fgrste tilfellet av HPAI i en kommersiell figrfebesetning i Nord-Norge.
Tidligere pavisninger i kommersielle besetninger har alle vaert lokalisert i Rogaland, med totalt fem utbrudd
registrert per dags dato. Utbruddet i Hadsel kom sesongmessig tidligere enn foregaende utbrudd hos fijgrfe, som
alle har forekommet i perioden oktober til februar. Det har ikke veert utbrudd hos fugler i fangenskap i
rapporteringsperioden. En oversikt over alle utbrudd av HPAI i tamfuglhold og fijgrfebesetninger i Norge finnes
her.

Pattedyr

Viltlevende pattedyr

Fra 2022 og frem til 20. oktober 2025 er det pavist HPAI-virus hos totalt 18 viltlevende pattedyr i Norge. Av disse,
er atte av tilfellene fra denne rapporteringsperioden. Mer informasjon om pavisningene hos pattedyr finnes her.

En rgdrev funnet dgd i et boligomrade i Skittenelv i Troms, prgvetatt i midten av april 2025, fikk pavist HPAI HSN5
EA-2021-1. Videre ble det i august 2025 pavist HPAI H5N5 EA-2021-I hos fire syke fiellrevvalper ved den russiske
bosettingen Barentsburg pa Svalbard. Valpene var i god kondisjon og enkelte hadde store mengder fjzer i
magesekken. Trolig ble valpene smittet etter kontakt med syke eller dgde fugler, og det finnes en krykkjekoloni i
fiellsiden bak Barentsburg. Totalt atte fjellrever ble avlivet av dyrevelferdshensyn i Barentsburg (Figur 3). |
september 2025 ble en dgd fjellrev funnet pa Vindodden pa Svalbard. Fjellrevtispa var mager og det ble pavist
HPAI H5N5 EA-2021-I. Alle fiellrevene ble sendt inn for rabiesundersgkelse, men testet negativt. Bade rabies og
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HPAI kan gi nevrologiske symptomer hos fjellrev, og er derfor viktige differensialdiagnoser pa Svalbard. Alle
fiellrevene testet positivt for HPAI-virus i prgver fra hjernen.

Figur 3. Fjellrever (voksne og valper) fra Barentsburg, Svalbard, undersgkt ved Veterinzerinstituttet i august 2025. Foto: Ingunn Ruud,
Veterinaerinstituttet

Tamme pattedyr

Det har ikke vaert pavist HPAI-virus hos husdyr eller kjeeledyr i Norge. | juni 2024 fant forskere ved
Veterinarinstituttet imidlertid antistoffer mot H5 hos en sau, noe som tyder pa at den tidligere har vaert smittet
med H5-virus. Sauen hadde beitet blant dgde og syke krykkjer under det store utbruddet i Finnmark sommeren
2023. Pavisningen av antistoff mot H5 ble gjort i blodprgver tatt 11 maneder etter utbruddet. Alle sauene i
omradet var tilsynelatende friske, og det var ikke mistanke om smitte mellom sauer. Funnet tyder pa at sauer kan
smittes av fugleinfluensavirus dersom de utsettes for store mengder smitte, slik det ogsa er rapportert fra
England.

Fugleinfluensa i Europa og globalt

Sverige

Den 15. oktober 2025 ble det rapportert om HPAI i en hobbybesetning med hgns og ender i Hoganas kommune i
Skane. Mistanke oppsto etter gkt dgdelighet og tydelige sykdomstegn hos flere av fuglene, og prgver analysert av
Statens Veterindrmedicinska Anstalt bekreftet HSN1-virus. Det forrige utbruddet hos tamfugl i Sverige ble
rapportert den 26. februar 2025 i et fasanoppdrettsanlegg i Kristianstad kommune, ogsa i Skane, der H5N1-virus
ble pavist etter gkt dgdelighet i besetningen.

Etter utbruddet i fasanoppdrettsanlegget i februar innfgrte Jordbruksverket restriksjoner i et definert
hgyrisikoomrade i de sg@rlige delene av Sverige. | dette omradet skulle blant annet kommersielle figrfebesetninger
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holdes innendgrs, og hobbyflokker matte holdes inngjerdet med tiltak som sikret dem mot direkte eller indirekte
kontakt med villfugl. Fra og med 28. april 2025 ble restriksjonene i hgyrisikoomradet opphevet.

| Sverige ble det undersgkt 200 ville fugler i rapporteringsperioden, men det ble bare pavist noen fa sporadiske
tilfeller av HPAL. | april ble det pavist HPAI HSN1 hos en gragas (Anser anser) i Skane, en hvitkinngas i Halland og en
havgrn (Haliaeetus albicilla) i Falun i Dalarna, mens det ble funnet HPAI H5N5 hos en havgrn i Tanum i Vastre
Gotaland. Deretter var det stille en lang stund, fgr det ble pavist HPAI H5N1 hos en enkelt svartehavsmake
(Ichtyaetus melanocephalus) i Skane. Mgnsteret ligner det som er observert i Norge med sporadiske tilfeller som
indikerer at viruset sirkulerer i fuglebestandene, men med lav forekomst.

Informasjon om fugleinfluensa hos fjgrfe, villfugl og pattedyr i Sverige finnes hos Statens Veterindrmedicinska
Anstalt og Jordbruksverket.

Danmark

Forrige gang trusselnivaet for HPAI ble hevet i Danmark var den 19. desember 2024, som fglge av at
Fgdevarestyrelsen vurderte at smitterisikoen var gkt. Dette innebar at tamfugl, med enkelte unntak, matte
holdes innendgrs eller inngjerdet under tak. Trusselnivaet ble senket igjen den 30. april 2025, etter at situasjonen
var stabilisert og smittepresset ble vurdert som lavere.

Den 7. oktober 2025 bekreftet Fgdevarestyrelsen og Statens Serum Institut et utbrudd forarsaket av HPAI H5N1-
virus i en besetning med ca. 150 000 verpehgns i Fredericia kommune i den sgrgstlige delen av Jylland. Som en
konsekvens av dette utbruddet og flere pavisninger hos villfugl ble trusselnivaet hevet fra lavt til middels to dager
senere. | den forbindelse har Fgdevarestyrelsen kommet med anbefalinger knyttet til smittevern rettet mot
kommersielle figrfeholdere og eiere av hobbyfjgrfe.

Det har tidligere i ar veert to utbrudd av HPAI hos tamfugl i Danmark, begge forarsaket av H5N1. Ett utbrudd

rammet en besetning med 10 000 slaktekalkuner i Vesthimmerlands kommune (10. april 2025), og ett annet
rammet et hobbyhgnsehold med 24 hgner i Roskilde kommune (1. april 2025). Oversikt over pavisninger hos
tamfugl i Danmark finnes hos Fgdevarestyrelsen.

| Danmark ble det undersgkt 335 fugler i Ippet av rapporteringsperioden. Av disse ble det pavist HPAI-virus hos
14 individer. | april ble det bare pavist HPAI HSN1 hos en enkelt musvak (Buteo buteo) i Horsens. | perioden mai —
august var det ingen pavisninger, men sa dukket HPAI H5N1 hos en hettemake (Chroicocephalus ridibundus) pa
Sjeelland. | oktober ble H5N1 pavist hos tre knoppsvaner (Cygnus olor) og en stokkand (Anas platyrhynchos) ved
Fredericia/Vejle, en musvak ved Alborg og en pa Lolland og to gragjess og fire fasaner (Phasianus colchicus) ved
Kalundborg pa Sjeelland.

Resten av Europa og globalt

| perioden fra mars til begynnelsen av september 2025 ble det rapportert om en gradvis nedgang i forekomsten
av HPAI hos fjgrfe og fugl i fangenskap i Europa. | den fgrste delen av perioden (8. mars-6. juni) ble det registrert
147 utbrudd hos fijgrfe og 20 hos fugl i fangenskap (kilde: EFSA Journal 2025;23(7):9520. Flesteparten av tilfellene
forekom i Ungarn (79 utbrudd), Polen (46) og Storbritannia (12). Alle utbruddene var forarsaket av H5N1, og
ender utgjorde den mest affiserte figrfekategorien.

Ungarn og Polen sto samlet for 85 % (125/147) av alle fjgrfeutbrudd i Europa i perioden, og majoriteten av
utbruddene ble klassifisert som sekundaere. Dette tyder pa at manglende kontroll over smittespredning mellom
figrfebesetninger fortsatt utgjgr en betydelig utfordring i enkelte land.
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| perioden 7. juni til 5. september 2025 ble det registrert 20 HPAI-utbrudd hos fjgrfe og 7 hos fugl i fangenskap,
alle forarsaket av H5N1 (kilde: EFSA Journal 2025;23(10):9702). Storbritannia sto for 60 % av tilfellene (Figur 4).
Det ble ikke identifisert sekundzere utbrudd i denne perioden. Samlet sett var antall HPAI-utbrudd hos tamfugl i
Europa lavt fra varen og gjennom sommeren, med en tydelig reduksjon i antall utbrudd sammenlignet med hgst-

og vintermanedene. Denne nedgangen i antall utbrudd hos tamfugl om sommeren sammenfaller med en
reduksjon i antallet ville vannfugler i europeiske overvintringsomrader, og er en trend man har sett hvert ar fra
2020.

HPAI virus subtype detections
in domestic birds

7 June 2025 -

5 September 2025
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| e e REUEL)

Author: EFSA
Data sources: ADIS, WOAH
Date updated: 05/09/2025

Figur 4. Kart over HPAIV-pavisninger hos fjgrfe og fugl i fangenskap i Europa i perioden 07.06.2025 til 05.09.2025. Kilde: EFSA

Tall fra EURL Avian Flu Data Portal viser en markant gkning i HPAI-utbrudd hos fijgrfe og fugl i fangenskap i Europa
i oktober. Antallet utbrudd sa langt i oktober (1.-20. oktober 2025) er mer enn doblet sammenlignet med hele
september. | tillegg har antallet bergrte land ogsa doblet seg i samme periode. Denne utviklingen tyder pa en
negativ trend og en gkende geografisk spredning. Data fra tidligere utbruddssesonger viser at hgst- og
vintermanedene er forbundet med gkt risiko for HPAI-utbrudd hos tamfugl, noe som ytterligere understreker
behovet for arvakenhet og forebyggende tiltak i den pagaende sesongen.

Gjennom sommeren ble det registrert en markant nedgang i antall HPAI-pavisninger hos tamfugl i Nord-Amerika.
| USA falt antallet rapporterte tilfeller fra 59 til 2 mellom de to rapporteringsperiodene omtalt ovenfor, mens
Canada meldte om en reduksjon fra 12 til 4 tilfeller. Utbruddene har i hovedsak veert forarsaket av subtypen
H5N1, men av andre H5N1-varianter enn dem som er pavist i Europa.

Data fra USDA viser en tydelig gkning i utbrudd av HPAIl i kommersielle fiprfebesetninger i Igpet av september,
med totalt 21 bekreftede utbrudd. Sa langt i oktober er det bekreftet 15 utbrudd i figrfebesetninger i USA (per
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17. oktober 2025). Den samme gkningen er ogsa observert i hobbyflokker, med henholdsvis 8 og 18 bekreftede
tilfeller i september og sa langt i oktober. Geografisk er Minnesota og Utah hardest rammet av figrfeutbrudd de
siste 30 dagene, mens det har veert flest utbrudd i hobbyflokker i delstatene Oregon, Idaho og Montana i den
nordvestlige delen av USA. Utviklingen i september og oktober viser en tydelig gkning i smittetilfeller hos tamfugl
i USA, og markerer et klart skifte fra sommermanedene.

Den europeiske myndigheten for naeringsmiddeltrygghet (EFSA) og Europakommisjonen lanserte i september
2025 et nytt kommunikasjonsverktgy for a styrke arbeidet med a forebygge fugleinfluensa i Europa. Tiltaket
retter seg mot bgnder og andre som kommer i kontakt med fjgrfe og gardsbruk, og skal gke bevisstheten om
enkle og effektive biosikkerhetstiltak som kan beskytte bade dyr og mennesker. Kampanjen som kalles
#NoBirdFlu inkluderer informasjonsmateriell som plakater, infografikk og ferdig innhold til sosiale medier,
tilgjengelig pa alle EU-sprak. Hensikten er 3 bidra til bedre smittevern, bruk av beskyttelsesutstyr og kontroll med
bevegelser av personer, dyr og utstyr pa garder. Kampanjen ble lansert i forkant av trekkfuglsesongen, da risikoen
for smittespredning gker. Informasjon om #NoBirdFlu-kampanjen finnes her.

| den fgrste delen av rapporteringsperioden var det en nedgang i forekomsten av HPAI blant ville fugler i Europa.
EFSA-rapporten for 8. mars-6. juni 2025 rapporterer om 198 tilfeller av HPAI hos ville fugler (inkludert
Skandinavia). De fleste tilfellene var forarsaket av HPAI H5N1, mens det bare var to tilfeller av HPAI H5N5; det ene
i Sverige og omtalt ovenfor og det andre var i England. Antallet tilfeller hos ville fugler var seks ganger hgyere enn
i samme periode i 2024, men 2024 var et ar med sveert fa rapporterte tilfeller. De fleste tilfellene ble pavist hos
vannfugler (45 %), mens kolonihekkende sjgfugl og rovfugler utgjorde hhv. 25 og 19 %. Det var flest funn pa de
britiske gyer og langs sgrkysten av Nordsjgen, mens det bare var spredte funn i Sentral- og @st-Europa. Blant
vannfuglene ble HPAI hyppigst pavist hos knoppsvane, gragas og canadagas (Branta canadensis), mens gramake,
svartbak og hettemake var vanligst blant sjgfuglene og musvak, vandrefalk og havgrn blant rovfuglene. Det ene
tilfellet av HPAI H5N5 i England var hos en glente (Milvus milvus).

| resten av verden rapporterte USA om bare 90 tilfeller av HPAI H5 hos ville fugler i perioden mars-juni. En
tredjedel av disse var stokkender. Canada rapporterte samtidig om 45 tilfeller av HPAI H5SN1 og H5N5 i fem
individer. Fra andre deler av verden ble det bare rapportert fa tilfeller. | Antarktis, hvor forrige periode var preget
av store utbrudd, var det ingen rapporterte funn. Et spesielt funn var pavisning av HPAI HSN8 hos en dverggrn
(Hieraaetus pennatus) i Israel.

Antallet pavisninger av HPAI hos ville fugler falt ytterligere i den neste rapporteringsperioden for EFSA, 7. juni —5.
september 2025 (Figur 5). Det ble da pavist HPAI-virus H5 hos 156 ville fugler i Europa (inkludert Skandinavia).
Fra et lavt niva ved begynnelsen av mai, gkte antall pavisninger noe utover i juli, for sa & synke igjen mot slutten
av sommeren. De fleste infiserte fuglene hadde HPAI H5N1 og ble funnet i Storbritannia og Spania. Dette dreide
seg i hovedsak om kolonihekkende sjgfugl (78 %), med gramake og gulbeinmake (Larus michaehellis) som
dominerende arter. HPAI H5N5 ble bare funnet i Finnmark i Norge (se ovenfor) og i ett tilfelle hos en kongegrn
(Aquila chrysaetos) i Finland, naer grensen til Finnmark. Fra verden utenfor Europa ble det ifglge EFSA bare
rapportert om 12 tilfeller av HPAI H5 i Ippet av sommeren.

Etter sommeren har Island rapportert om pavisning av HPAI H5 hos en ravn som ble avlivet 28. september etter 3
ha blitt funnet avmagret og med brukket vinge. Prgven var imidlertid negativ for bade N1 og N5, og det antas per
dags dato at funnet representerer en ny subtype (WAHIS, 2025). Et nytt funn har ogsa blitt rapportert fra
Madeira ( WAHIS, 2025). Der er det pavist HPAI H7 hos en syk gulbeinmake som ble prgvetatt 6. oktober. Viruset
er ikke N-typet enna.

«South African Foundation for the Conservation of Coastal Seabirds» rapporterer om et stort utbrudd av
HPAI langs vestkysten av Kapp det gode hap. Utbruddet har pagatt siden slutten av juli og rammer blant annet
kolonier av afrikansk pingvin. Dette er en art som er kritisk truet som fglge av andre negative miljgendringer. |
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folge innlegg pa Facebook er mange tusen sjgfugler rammet. Veterinarinstituttet har ikke klart a verifisere dette
ved spk i WAHIS, nettsidene til Sgr-Afrikas «Department of Forestry, Fisheries and the Environment» eller andre
etablerte kilder til informasjon om sykdomsutbrudd hos dyr.
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Figur 5. Kart over HPAIV-pavisninger hos villfugl i Europa i perioden 07.06.2025 til 05.09.2025 fordelt pa ulike subtyper. Kilde: EFSA.

Fuglebevegelser

Sommeren 2025 var preget av forholdsvis normale fuglebevegelser. De fgrste pavisningene av HPAI H5N5 ble
gjort pa ulike makearter i Finnmark. Noe overraskende ble det ikke gjort funn hos krykkje, men derimot hos
artene fiskemake (Larus canus), gramake og svartbak. Alle disse artene er partielle trekkfugler, det vil si at deler
av hekkebestanden overvintrer i neerheten av hekkeomradene, mens andre trekker lengre avstander etter
hekkesesongen.

Disse tre makeartene har til felles med krykkje at de gjerne oppsgker felles vaskeplasser, som trolig er
kontaktpunkter for utveksling av smittestoffer som HPAI-virus. Pa hgsten ble Norges f@rste pavisning av HPAI
bekreftet hos en tyvjo (Stercorarius parasiticus), funnet dgd utenfor Tromsg i sommer. HSN1 ble pavist. Tyvjoer
lever stort sett av a stjele mat fra andre makefugler og terner, og er derfor utsatt for smitte. De spiser ogsa egg,
unger og til dels atsler, og overvintrer stort sett i apent hav i Karibien, Middelhavet og sgr for Ekvator.

Hgsten 2025 var det ogsa pavisninger av HPAI H5N5 hos polarmaker og én svartbak. Begge artene er kjent for a
oppseke hjelpelgse fugler samt atsler, noe som gjgr dem utsatte for HPAI. Pa vinterstid antas hekkefuglene fra
Jan Mayen a oppholde seg rundt Island, og sgrover mot de britiske gyene.
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Senere pa hgsten ble det pavist HPAI H5N1 pa brunnakke (Anas penelope) skutt under ordinaer jakt i Rogaland.
Jaerkysten er et av vare mest besgkte omrader for trekkfugler, og brunnakker som raster der kan komme fra store
deler av Skandinavia, Baltikum og Russland. Det er ogsa mulig at trekkende makefugler fra Nord-Norge tar med
seg HPAIl-virus til Sgr-Norge og deretter smitter andefugler som ligger i store konsentrasjoner utover hgsten. Den
fgrste gramaken med russisk fargering fra Kvitsjgen ble forgvrig allerede observert i Arendal 5. oktober.

Hgsten har veert preget av et stort innsig av lomvier i Oslofjorden og @stlandet, med anslagsvis over 1000
individer. Enkelte fugler er funnet sa langt nord som Mjgsa. Opprinnelsen til disse fuglene er usikker, men én
enkelt fugl var ringmerket pa gya Helgoland, hvor det finnes en liten koloni pa omtrent 3000 par.

Tidligere ringmerkingsdata viser at 68 lomvi merket som unger er funnet igjen i Oslofjorden. Fire av disse
stammet fra Helgoland, mens resten var fra Skottland med flere fra Shetland. Det er forelgpig ikke registrert funn
fra England, Wales eller norske kolonier, som finnes fra Rogaland og nordover, eller fra @stersjgens lomvikolonier.

Sa langt denne hgsten er det ringmerket 191 nye lomvier i Oslo av BirdLife. En betydelig andel av fuglene har
veert undervektige, med kroppsvekt under 750 gram. Dgde individer har som regel veid under 600 gram. En
gruppe frivillige har matet lomvier med brisling mens de har oppholdt seg pa sjgen, og dette tiltaket ser ut til
ha hatt en positiv effekt. Ringmerkingen viser at fuglene har fatt bedre kondisjon, og enkelte fugler har gkt
kroppsvekten med over 200 gram mellom merking til gjenfangst noen dager senere. Av 64 gjenfangster har 58
fugler gkt i vekt, mens de fa som ikke har gjort det allerede hadde god kondisjon ved ringmerking.

Det foreligger lite data pa hvordan det gar med lomviene som ankommer @stlandet. Enkelte vintre har det vaert
regelmessige bevegelser av lomvi inn i Oslofjorden uten at det har veert stor dgdelighet. Selv om det denne
hgsten har veert en del dgdelighet og omfanget av dette er ukjent, er det forelgpig ikke tegn til omfattende
massedgd. Det er sannsynlig at h@stens lomvier vil trekke ut av Oslofjorden i Igpet avden kommende maneden,
forutsatt at det ikke inntreffer flere kraftige hgststormer, slik som observert tidligere ar.

Smitte til andre dyr

Europa

| perioden april til oktober 2025 ble det rapportert om HPAI-pavisninger, subtype H5N1, hos enkelte pattedyr i
Europa, med hovedtyngden av pavisningene i fgrste del av perioden.

Det er fra tidligere kjent at katter kan bli alvorlig syke dersom de smittes med HPAI. | Polen testet en huskatt,
tilknyttet et bergrt figrfeanlegg positivt for HPAI H5N1-virus etter sannsynligvis a ha jaktet pa infiserte villfugler.

Blant viltlevende pattedyr er HPAI H5N1-virus pavist hos r@drever (Vulpes vulpes) i flere land, etter antatt smitte
fra villfugl. Dette gjaldt to rever i Nederland, én i Tyskland, og én i Finland. Det er verdt @ merke seg at den norske
r@gdreven som ble smittet i denne perioden hadde en annen subtype (HPAI HSN5) enn de gvrige rgdrevene i
Europa.

To otere (Lutra lutra) fra Finland fikk pavist HPAI i rapporteringsperioden. Den ene hadde H5N1-virus, mens det
hos den andre ikke lot seg gjgre a bestemme den eksakte H5-subtypen.

Utenfor Europa

Utenfor Europa har det i perioden fortsatt veert stgrst fokus pa utbruddet av HPAI H5N1 hos melkekyr i USA (se
eget avsnitt under).
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| Igpet av den navaerende rapporteringsperioden ble det pavist HPAI H5SN1 hos tre huskatter i New Jersey, Oregon
og California, USA. Sistnevnte katt hadde spist ra, kyllingbasert kattemat fgr den ble syk.

Utbruddet hos melkekyr i USA

Utbruddet av HPAI H5N1 hos melkekyr i USA har fortsatt giennom 2025, men antallet nye smittede besetninger
har gradvis avtatt gjennom aret. | perioden 25. mars 2024 til 21. oktober 2025 ble det av APHIS-USDA rapportert
om pavisning av viruset i 1 081 besetninger, fordelt pa 18 stater (Figur 7). Smitteomfanget har veaert stgrst i
California. Fra juni 2025 har kun seks nye melkekubesetninger fatt pavist smitte, inkludert det fgrste tilfellet hos
melkekyr i Nebraska i september.

Siden fgrste pavisning i 2024 har virusvariant B3.13 dominert, med sporadiske tilfeller av varianten D1.1. Infiserte
kyr viser som regel milde kliniske tegn som redusert melkeproduksjon, feber og mastitt. Morbiditet er rapportert
til @ veere under 20 % og dgdelighet rundt 2 %. Smitte mellom kyr skjer hovedsakelig via melking og melkeutstyr,
og smitte mellom besetninger via dyreforflytning, felles utstyr og personell. Nyere smitteforsgk har vist at
upasteurisert infisert melk kan smitte kalver. En annen fersk studie har vist funn av virus i melkestall-luft,
avlgpsvann og utandingsluft fra kyr, noe som kan tyde pa at indirekte smitte via miljget ogsa er mulig. Det finnes i
tillegg indikasjoner pa at fluer kan bidra til mekanisk spredning (EFSA).

HPAI H5N1 har ogsa blitt pavist hos flere andre dyrearter i forbindelse med utbruddet, blant annet fjgrfe, katter,
alpakka, skunk, rgdrev, og gnagere. Flere katter har blitt smittet etter inntak av upasteurisert melk eller ra
kattemat som inneholder virus. Ny informasjon viser at tre katter i California ble smittet mellom november og
desember 2024, etter a ha inntatt kommersiell upasteurisert melk som senere ble tilbakekalt. To av kattene dgde,
mens den tredje overlevde med nevrologiske symptomer. Tidligere har man kun sett tilsvarende smitte hos katter
pa garder, knyttet til inntak av ramelk direkte fra kyr eller fra miljget.

Viruset har ogsa ved enkelte anledninger smittet til mennesker (se avsnitt om smitte til mennesker). Det er sa
langt ikke pavist smitte med HPAI til storfe i Europa.

Utbruddet av HPAI H5N1 B3.13 hos melkekyr i USA er naermere beskrevet i en rapport fra EFSA, publisert juli
2025.
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Figur 7. Totalt antall pavisninger av HPAIV H5N1 i melkekubesetninger i USA fra 25. mars 2024 og per 21. oktober 2025 (Kilde: APHIS
USDA)
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Smitte til mennesker

Mennesker kan i sveert sjeldne tilfeller smittes av fugleinfluensa. Det er rapportert flest tilfeller av smitte med
influensa A(H5N1), men smitte med andre fugleinfluensavirus som influensa A(H9N2) og A(H10N3) forekommer
ogsa sporadisk, spesielt i Asia. Fugleinfluensa har ikke forarsaket vedvarende smitte mellom mennesker, og det
har aldri veert pavist fugleinfluensasmitte til mennesker i Norge.

Influensa A(H5N1)

Fra 2003 til 17.10.25 er det rapportert om totalt 992 tilfeller av A(H5N1) hos mennesker. Blant disse har det vaert
475 dgdsfall. Tilfellene er rapportert fra 25 land. Siden forrige statusrapport (publisert 03.04.25) er det
rapportert om 24 nye tilfeller av A(H5N1) eller A(H5) hos mennesker globalt. Tilfellene er rapportert fra
Kambodsja (13), Bangladesh (5), India (2), Mexico (2), Vietnam (1) og Kina (1). Sju tilfeller er rapportert dgde, fra
henholdsvis Kambodsja (4), India (2) og Mexico (1). Ni tilfeller er friskmeldt/fortsatt til behandling, etter
varierende grad av sykdom. For de g@vrige atte tilfellene er det ikke redegjort for utfall, men alle atte har veert
innlagt pa sykehus med feber og respirasjonsbesvaer. Der det er pavist klade blant de rapporterte tilfellene, er det
klade 2.3.2.1a, 2.3.2.1e 0og 2.3.4.4b, som er pavist.

Influensa A(H9N2)

Det er rapportert om 26 nye tilfeller av influensa A(HIN2) siden forrige statusrapport, alle fra Kina. De fleste
tilfellene er barn som har hatt milde symptomer. Fem tilfeller ble innlagt pa sykehus for behandling.

Influensa A(H10N3)

Det er rapportert om to tilfeller av influensa A(H10N3) siden forrige statusrapport. Begge tilfellene er fra Kina.
Tilfellene er voksne og begge ble innlagt pa sykehus for behandling.

Risikovurdering

Som fglge av utbruddet med HPAI H5N1 hos melkekyr i USA, publiserte Folkehelseinstituttet 12. februar 2025 en
oppdatert risikovurdering av utbruddet med fugleinfluensa hos melkekyr i USA og risiko for smitte til mennesker i

Norge. Folkehelseinstituttets vurdering var at risikoen for at viruset kunne utvikle seg til & smitte bedre mellom
mennesker fortsatt var liten, men gkt. Denne vurderingen var i trad med U.S. Center for Disease Control and
Surveillance (CDC) sin vurdering av situasjonen. Totalt er det rapportert om 71 tilfeller av smitte til mennesker i
forbindelse med utbruddene i USA. Ingen nye tilfeller er rapportert siden forrige statusrapport ble publisert.
Videre ble det vurdert at risikoen for smitte til mennesker i Norge er sveert liten for den generelle befolkningen,
og liten for personer som er i kontakt med smittede dyr. Denne risikoen kan reduseres til sveert liten ved bruk av
personlig beskyttelsesutstyr. For mer informasjon, se Folkehelseinstituttets rad for a forebygge smitte med
fugleinfluensa til mennesker.

Virusgenetikk

HPAI-virus tilhgrende H5-klade 2.3.4.4b har de siste arene spredt seg pa den nordlige halvkulen, Afrika og S@r-
Amerika. Hyppig reassortering mellom disse virusene og andre hgy- og lavpatogene avizere influensavirus gir
opphav til stadig nye genotyper med ulikt vertsspekter og geografisk utbredelse. Subtypen H5N1 dominerer og
har statt for de aller fleste utbruddene, mens H5N5 sirkulerer i nordlige omrader og pavises sporadisk.
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Gjennom 2024 - 2025-sesongen endret den genetiske diversiteten av HPAI H5Nx-virus innen klade 2.3.4.4b i
Europa seg betydelig. Ved sesongstart dominerte virusvarianten (genotype) EA-2024-DI som ble pavist i naer 80 %
av tilfellene, hovedsakelig hos andefamilien (Anatidae). Ca. 90 % av virusene tilhgrte undergruppen DI.2.
Samtidig sto variantene EA-2022-BB og EA-2021-I for rundt 5 % hver av pavisningene.

Fra juni 2025 og gjennom sommeren viste EA-2024-DI en nedadgaende trend, mens det var en gkning i antall
pavisninger av EA-2021-1 (H5N5), EA-2024-DT og EA-2022-BB. Sammenlignet med foregaende sesong er faerre
nye varianter pavist, men enkelte reassortanter med opprinnelse i EA-2024-DI har oppstatt. EA-2024-EF, pavist i
tundragas pa Askgy i overgangen mellom rapportperiodene, er et eksempel pa en slik reassortant der NP-
segmentet er endret fra EA-2024-DI. Ved sensommeren 2025 var viruslandskapet relativt likt det foregaende
aret, med EA-2024-DI, EA-2024-DT, EA-2022-BB og EA-2021-1 som de mest utbredte variantene. Na i hgst er det
nye pavisninger av EA-2024-Dl-varianter hos fjgrfe og ville andefugler i Europa, og det kan tyde pa at
introduksjoner av denne virusvarianten igjen er pa vei opp.

Varianten EA-2024-DT er, i likhet med EA-2022-BB, maketilpasset og skiller seg fra BB-varianten ved at ogsa PB1-
segmentet, i tillegg til PA-, NP- og NS-segmentene, har opphav fra lavpatogent A(H13)-virus som primaert er
funnet i maker. DT-varianten er hovedsakelig pavist i Portugal, Spania og Frankrike, mens BB har dominert i
Nordsjgregionen og Den engelske kanal. Begge variantene er pavist hos maker. EA-2021-1 ble pavist hos
atseletere som ravn, maker og rovfugl, samt hos enkelte pattedyr i nordlige deler av Europa. | Norge ble H5N5
EA-2021-I sporadisk pavist i prgver fra dgde villfugler fra var til hgst, mens HPAI HSN1 EA-2022-BB ga opphav til
en smittebglge blant maker i Nord-Norge i august, og ogsa ble pavist i utbruddet i figrfebesetningen i Hadsel i
starten av september. Forekomsten av EA-2022-BB har na avtatt. Hos de to brunnakkene prgvetatt i forbindelse
med andejakta i Rogaland i oktober i aktiv overvaking er virusvarianten HPAI H5N1 EA-2024-DI.2 pavist.

| tillegg til prever fra jegere omfatter aktiv overvaking prgver fra ringmerking og skadefelling av fugler. | Ippet av

hgstperioden har det blitt pavist avisere influensavirus av andre subtyper enn HPAI hos ender og maker. Noen fa
av disse har blitt karakterisert og viser at blant annet lavpatogene H5Nx-virus sirkulerer hos ender og H13N6 hos
maker i deler av landet.

HPAI H5Nx 2.3.4.4b-virusene er fortsatt best tilpasset smitte til og mellom fugler, og har liten bindingsevne til
reseptortypen som er mest utbredt pa celler hos mennesker. Det er derimot observert en gkning i andelen virus
som har pattedyrtilpasninger i PB2-proteinet. Mutasjoner pavist i PB2 inkluderer E627K/V, D701N, K526R og
T271A. Disse ble identifisert i HSN1-virus fra ni europeiske land, samt i H5SN5-virus fra Storbritannia, Finland,
Island og Norge. Alle sekvenserte EA-2021-1 H5N5-virus fra 2025 viser en pattedyrtilpasning i posisjon 627 i PB2. |
Norge er E627V pavist i virus fra rgdrev (Skittenelv), mens E627K er identifisert i virus fra to fjellrever pa Svalbard
(Barentsburg) i inneveerende rapportperiode. Blant villfugl ble E627K funnet i ravn, gramake og fiskemake, mens
E627V ble pavist i fiskemake. Retrospektive analyser av to otere fra 2023 viste at HSN1 EA-2022-BB-virusene som
ble pavist ikke hadde slike mutasjoner i PB2.

Vurdering

Sensommerens smittebglge av HPAI H5N1 blant makefugl i Nord-Norge har avtatt, og det forventes na feerre
pavisninger av den maketilpassede EA-BB-2022-varianten, ettersom hekkesesongen for sjgfugl er over. Mange
trekkfugler har forlatt landet, og antall pavisninger og utbrudd hos villfugl og fjgrfe i Europa forventes a gke om
hgsten. Det er usikkerhet om hvilke varianter av H5N1-viruset som vil dominere fremover, men varianten EA-
2024-DI.2 forventes a gke i utbredelse. Denne varianten dominerte i Europa tidligere i 2025, og er pavist seerlig
hos ender og gjess.
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Fra Europa har man tidligere sett at en gkning i utbrudd blant ville andefugler medfgrer gkt risiko for utbrudd
blant fjgrfe og andre fugler i fangenskap. Dette henger sammen med fuglenes habitater og deres nzerhet til
figrfebesetninger. | Rogaland finner man vatmarksomrader med hgy forekomst av andefugler i landbruksomrader
med mange figrfegarder. Flere fugler pa trekk stopper i disse omradene. De fleste utbrudd av HPAI i kommersielle
figrfebesetninger i Norge har forekommet i Rogaland senhgstes eller tidlig vinter. De to nylige pavisningene av
HPAI H5N1 hos brunnakke i Rogaland tyder pa gkt risiko for utbrudd hos figrfe, og understreker at det til enhver
tid bgr vaere fokus pa smittevern i figrfehold i denne regionen.

Den nylige smittebglgen hos villfugl i Nord-Norge, samt utbruddet hos figrfe i Hadsel, understreker behovet for
god biosikkerhet i kommersielle figrfehold og for fugler i fangenskap ogsa i andre deler av landet. Selv om H5N5
har veert sjeldnere pavist i Europa sammenlignet med H5N1, forventes det noen sporadiske pavisninger av H5SN5 i
hgst og vinter, spesielt hos fugler i nordlige strgk, inkludert i arktiske omrader.

Det er sannsynlig at sirkulasjon av HPAI-virus vil kunne opprettholdes i norske standfugler i hgst. Men det ma
ogsa tas hgyde for at hgst- og vinterforflytninger av fugl kan bringe med seg virus fra vare naboland. Det er viktig
a vaere oppmerksom pa sykdom og dgdelighet blant andefugler, makefugler, atseletere og rovfugler. | enkelte
omrader kan det ogsa forekomme flere sporadiske tilfeller av HPAI blant viltlevende pattedyr, szerlig rovdyr og
marine pattedyr. Publikum, forskere og andre bgr vaere oppmerksomme pa og varsle Mattilsynet tidlig ved tegn
til atypisk dgdelighet hos villfugl og andre dyr. Selv om det sa langt ikke har veert viruspavisninger hos tamme
pattedyr i Norge, bgr det likevel veere fokus pa overvaking og beredskap for smitte til husdyr og kjaeledyr.

Anbefalinger

Veterinaerinstituttet har fglgende rad og anbefalinger per 20.10.2025:

e Fokus pa smittevern i kommersielle fijgrfebesetninger og hobbyfuglehold i hele landet.
Direkte eller indirekte kontakt med smittede villfugler antas a vaere den viktigste smitteveien for HPAI-virus til
figrfe og fugler i fangenskap i Norge. Det er derfor viktig & hindre at villfugl oppmuntres til 3 oppsgke
dyrehold med figrfe pa grunn av lett tilgjengelig naering. For og vannkilder i dyrehold med fugler bgr ikke
veere tilgjengelige for villfugl. | kommersielle figrfehold bgr biosikkerhetsrutinene gjennomgas jevnlig.

e Lav terskel for a varsle Mattilsynet ved gkt dgdelighet, nedsatt produksjon og/eller redusert for- og
vannopptak i figrfebesetninger og hobbyfuglehold.
Det er viktig at en eventuell smitteintroduksjon til fijgrfe og andre fugler i fangenskap blir oppdaget tidlig, slik
at videre smittespredning kan forhindres.

e Overvaking av smitteforekomst blant viltlevende fugler.
Ved meldinger om atypisk dgdelighet hos andefugler (gjess, svaner), makefugl, rovfugl, atseletere eller andre
fuglegrupper, bgr disse prioriteres for testing. Det gnskes prgver bade fra fastlandet og fra Svalbard og Jan
Mayen for @ kunne fglge med pa smittespredningen av H5N1, H5N5 og eventuelt nye subtyper.

e Lokaliteter med stgrre ansamlinger av villfugl bgr overvakes ngye, og lokale myndigheter bgr ha
beredskap for utbrudd.
For a redusere smittespredning i forbindelse med utbrudd av fugleinfluensa hos villfugl, bgr det vurderes a
fierne dgde fugler. Dgde fugler som prgvetas bgr samles inn og destrueres etter prgvetaking. For a fa
oversikt over konsekvensene av utbrudd blant viltlevende fugl, er det ogsa viktig a registrere antall dgde
fugler per art.
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e Ved ivaretakelse av viltlevende dyr for rehabilitering der man ikke kan utelukke HPAIV-infeksjon skal
Mattilsynet varsles.
Mattilsynet kan gi fgringer for hvordan rehabiliteringen skal skje og eventuelt beslutte at dyret avlives.
Veterinarinstituttet vurderer at rehabilitering av fugler med ukjent smittestatus medfgrer en betydelig gkt
sannsynlighet for smitte mellom fugler og fra fugler til mennesker. Det bgr vurderes om slike fasiliteter ma
gjennomfgre testing av villfugl som tas hand om og at fugler som blir syke eller dgr, ma undersgkes av
veterinaer med relevant kompetanse.

e Arvakenhet for smitte til andre dyr.
Ved utbrudd av HPAI hos villfugl, figrfe og fugler i fangenskap anbefales arvakenhet for smitte til andre
dyrearter. Mattilsynet skal varsles ved observasjon av viltlevende og tamme fugler og pattedyr som viser tegn
til luftveissykdom eller sentralnervgs sykdom, og ved funn av dgde dyr hvor dgdsarsaken ikke er dapenbar.
Veterinaerinstituttet bgr konsulteres om prgvetaking av pattedyr. Ved utbrudd hos figrfe er det viktig 3
giennomfgre systematiske observasjoner av naerliggende villfugllokaliteter.

Blant viltlevende pattedyr er det saerlig aktuelt a teste rovvilt som rev, mink, oter og gaupe, men ogsa
smagnagere og sjppattedyr som steinkobbe, havert og nise. Blant tamme pattedyr kan det i visse tilfeller
vaere saerlig aktuelt a teste prgver fra gardsdyr som storfe, smafe, gris, men ogsa kjeeledyr, spesielt om
dyrene viser tegn pa sykdom og/eller de har vaert i neerkontakt med smittet fugl.

e Vurdere a etablere overvaking av HPAI hos melkekyr.
Det siste aret har det kommet ny kunnskap fra USA som viser at storfe kan smittes av HPAI. Smitteforsgk har
vist at europeiske virusvarianter ogsa kan smitte til storfe, selv om slik smitte enna ikke er sett i Europa. Vi
anbefaler gkt beredskap for introduksjon av fugleinfluensa til storfe i Norge, inkludert gkt overvaking.

e Hunder og katter bgr holdes unna syke og dede fugler og pattedyr/rowvilt.
Ved tegn pa sentralnervgs sykdom og/eller luftveissykdom hos hund og katt som kan ha veert i kontakt med
syke eller dgde ville fugler eller rowvilt, bgr behandlende veterinaer varsle Mattilsynet. Dette gjelder spesielt i
omrader hvor det er pavist eller mistanke om HPAI hos villfugl.

e Unnga a gi hunder og katter ratt fuglekjgtt fra usikre kilder.
Det er sveert lite sannsynlig at kjaeledyr blir smittet via ratt figrfekjgtt med opphav i Norge, da utbrudd
bekjempes og smittet fugl destrueres og ikke sendes til slakt. Sannsynligheten for at det skal veere smitte av
HPAI-virus med ratt, importert for til hund og katt som er tilstrekkelig kontrollert er liten. Man bgr unnga a
fore kjeeledyr med ratt fuglekjgtt fra usikre kilder.
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