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Nye histopatologiske observasjoner ved

Moritella viscosa-sepsis

Veterinzerinstituttet har sa langt i ar diagnostisert fire tilfeller fra ulike sjelokaliteter, med
systemisk infeksjon med M. viscosa hos laks hvor de patologiske funnene skiller seg fra det sa
langt kjente, typiske sykdomsbildet. | denne artikkelen presenteres disse observasjonene.
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Sarutvikling i sjgfasen er et sammensatt
problem, hvor flere agens kan gi sykdoms-
forandringer enten alene eller som
blandingsinfeksjon. Utvikling av sar kan
forekomme hele aret, men er et typisk
hast- og vinterproblem.

«Vintersar» tilskrives farst og fremst
infeksjon  med  bakterien  Moritella
viscosa, men bakterien sees relativt ofte i
blandingsinfeksjon med Tenacibaculum
spp. Ved dyrking fra sar pavises ogsa
gjerne andre bakterier som Aliivibrio
wodanis, Vibrio splendidus og Aliivibrio
logei. De ytre forandringene kjennetegnes
av sarav varierende stgrrelse, som trenger
gjennom huden og ogsd kan involvere
underliggende skjelettmuskulatur (4).

Mens infeksjon med Tenacibaculum
spp. hovedsakelig settes i sammenheng
med overflatiske lesjoner, er det ikke
uvanlig med systemiske (pavirker et
helt organsystem eller hele kroppen)
infeksjoner med M. viscosa (7). Studier
peker mot at hud, samt ogsa gjeller
kan veere mulige inngangsportaler for
bakterien (3, 5, 6).

Systemisk bakterieinfeksjon kan pavirke
organsystemer ved bla. vevsskade i
blodkar som farer til veeskelekkasje
og bladningshilde.  Immunceller/be-
tennelsesceller vil komme til i forsgk
pa a bekjempe infeksjonen. Som falge
av trombedannelser og reparasjons-
prosesser i blodkar, kan mindre blodkar
bli tilstoppet. Dette kan fore til at
celler og omrader av vevet som far sin
blodforsyning fra det aktuelle blodkaret
ikke far tilstrekkelig oksygen som er

ngdvendig for overlevelse, noe som videre
leder til nekrose (vevsded). Det er ogsa
indikasjoner pa at bakterielle giftstoffer
kan veere arsak til endringer i indre
organer som observeres i forbindelse
med vintersar (1, 9).

Typiske funn i indre organ, som er
beskrevet ved infeksjon med M. viscosa,
omfatter ofte lever med blgdningsbilde
eller utspilte, blodfylte kar og i enkelte
tilfeller nekroser, varierende forekomst
av erytrofagocytose (rgde blodceller tatt
opp/ «spist» av fagocytterende celler),
sirkulasjonsforstyrrelser i andre organ, okt
mengde betennelsesceller i sirkulasjons-
systemet (blodkar, hjerte), varierende
grad av endokarditt (betennelse i
indre lag som kler hjertemuskulaturen
eller hjerteklaffer) og i noen tilfeller
sees endringer i nyrets ekskretoriske
komponenter (star for filtrering av
avfallsstoffer og urinproduksjon) (2, 6).

Bakteriell infeksjon og vevsforandringer
i hjerte

| 2023 har det ved Veterinzerinstituttet
veert diagnostisert fire tilfeller fra ulike
sjglokaliteter, med systemisk infeksjon
med M. viscosa hos laks hvor de pato-
logiske funnene (vevsforandringer for-
arsaket av sykdom eller skade) skiller
seg fra det sd langt kjente, typiske
sykdomsbildet. To av disse sakene
stammet fra nabolokaliteter. Det har ogsa
veert et par ytterligere saker med lignende,
men noe mer usikre funn.

Hovedfunnet i disse tilfellene har veert
betennelsesforandringer som omfatter



hjertet, hos flere med kraftig veeske-
utsiving med fibrinavleiring og puss-
lignende materiale i betent hjertehinne
(fibrings/fibrinopurulent epikarditt) med
bakterieinfiltrasjon i ulikt omfang.

| sak nr. 1 ble det ikke pavist bakteriell
sarinfeksjon  pd individene i saken,
men innsender beskrev sar pa fisken
pa lokaliteten og det ble pavist
bakteriell ~sarinfeksjon med rikelige
mengder M. viscosa pa flere individer
en maned tidligere. Ved histopatologisk
undersgkelse ble det observert kraftig
fibrings epikarditt og rikelig forekomst av
korte stavbakterier bade i hjertehinna og
i hulrom av hjertets forkammer hos ett
individ. Det ble gjort immunhistokjemisk
undersgkelse (IHK) med antiserum rettet
mot M. viscosa, Aeromonas salmonicida
subsp. salmonicida og Pasteurella sp.
Analysenevar negative for de to sistnevnte
bakterieartene, men det var uttalt positiv
merking som for M. viscosa i omrddene
hvor lesjoner og bakterier kunne
observeres pa hematoksylin-eosin (HE)-
fargede snitt. Utover disse funnene var
det moderate betennelsesforandringer og
noe nekrose i hjertemuskulaturen. @vrige
patologiske forandringer i andre organ
inkluderte omrader med nekrose i lever,
samt kraftige vevsforandringer i gjelle
med funn av Neoparamoeba peruans
(AGD) og Ichthyobodo sp. («Costia).

Sak nr. 2 stammet fra nabolokaliteten,
hvor det i sykdomshistorien ble skildret
forheyet dedelighet og ytre skader. Det
var pavist M. viscosa ved dyrkning fra
kultur fra byll, hjerte og nyre en maned
tidligere. | denne saken ble det ved den
histopatologiske  undersgkelsen  ob-
servert bakteriell sdrinfeksjon hos et av
individene. Det var en blandingsinfeksjon
med bade korte stavbakterier,samtlengre,
filamentase Tenacibaculum-lignende
bakterier. Lignende vevsendringer som
i sak 1 kunne observeres i hjertet hos ett
individ. Her var det i tillegg starre omrader
med blgdning i epikard, hvor det ogsa var
betennelse og nekrose av hjertemuskelen
(myokard) i tilstgtende, ytre, kompakte
del av hjertekammeret. Ogsd her ble
det utfert IHK rettet mot Pasteurella sp.
og M. viscosa, og sistnevnte gav uttalt
positiv merking i omrader hvor bakterielle
strukturer og  vevsendringer kunne
observeres pa HE-fargede snitt (Figur 1).

Utover disse funnene var det sparsomme
betennelsesforandringer i hjertet, men
det ble pavist forandringer forenelig med
kardiomyopatisyndrom (CMS) pa andre
individ pa lokaliteten.

Sak nr. 3 kom fra en annen lokalitet i
geografisk naerliggende omrade til de to
foregdende. Fiskehelsetjenesten beskrev
her et sdr ved basis av brystfinnen og ved
apning av fisken var hjertehuleveggen
hyperemisk (makroskopisk tegn pa
okt blodtilfarsel). Det ble ellers skildret
noe blek muskulatur og organpakke.
Ved histopatologisk undersgkelse ble
det avdekket fibrings/fibrinopurulent
epikarditt med bladninger og trombe-
lignende masser, og i hjertets forkammer
var det omrdder der de ytre betennelses-
forandringer spredte seg innover i
hjertemuskulaturen. | lesjoner i ytre
lag av forkammeret ble det observert
bakterier. IHK viste positiv merking for
M. viscosa her, og ogsa i epikard i andre
omrader av hjertet. | lever var det mindre
omrdder med nekroser. Hos andre fisk
fra lokaliteten ble det avdekket sar-
infeksjoner der det ved histopatologi
ble pavist dobbeltinfeksjon med korte
staver og lengre Tenacibaculum-lignende
bakterier. De korte stavene var positive
ved IHK for M. viscosa.

Sak nr. 4 er fra ytterligere en annen
lokalitet, relativt neert lokaliteten fra sak
nr. 3. 0gsa her beskrev fiskehelsetjenesten

sar ved finnebasis. Saret var dpent inn
til hjertehulen, og det ble observert
betennelsesforandringerihjertehinnen og
i bukhule. Histopatologisk undersgkelse
av hjerte viste lignende vevsforandringer
som i de andre sakene. Funnene omfattet
opplaest vev med stedvis bakterielignende
strukturer, samt bledninger og ut-
spilte blodkar i epikard, og tegn pa
sirkulasjonsforstyrrelse  (blgdning  eller
blodopphopning) i hjertekammer. | lever
var det omrader med betydelig nekrose
og bladning. IHK rettet mot M. viscosa ga
merking i bade hjerte og lever. | hjertet
omfattet dette bade epikard og noe i
overgangen mellom kompakt og spong-
igs muskulatur i hjertekammer. | lever var
det sparsom merking i omrader med ne-
krotisk vev, stedvis av bakterielignende
strukturer. Det ble observert sirkulasjons-
forstyrrelser i flere andre organ. Det var
ikke funn av sér hos andre fisk som ble
provetatt.

Diskusjon

Utbrudd av séartilstander kan ofte settes i
sammenheng med tidligere handtering av
fisken som f.eks. ved avlusning, og oppstar
seerlig ved kalde sjgvannstemperaturer,
selv om sarutvikling med M. viscosa ogsa
pavises ved varmere arstider. Det blir
0gsa observert utbrudd av vintersar uten
forutgdende handtering. | senere ar har
infeksjon med M. viscosa veert et gkende
problem, til tross for at det vaksineres

Figur 1: Sak 2, hjerte, epikard, immunhistokjemisk undersgkelse for Moritella viscosa. Sterk positiv
merking i omrade hvor bakterielignende strukturer og vevsendringer ble observert pa HE-farget snitt.
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Sak 1, hjertekammer/epikard, HE-
fargemetode. Kraftig fibrings epikarditt med
moderat til rikelig forekomst av korte
stavbakterier.

ST 4« AT s S L Y T Y
Sak 3, hjertekammer/epikard, IHK Moritella
viscosa. Fibrinopurulent epikarditt med

merking iytre omrader.

Sak 1, hjertekammer/epikard, IHK Moritella
viscosa (samme vevsutsnitt som bilde ta.).
Sterk positiv merking (rod farge) i samme
omrade som lesjoner observeres pd HE-farget
snitt, ogsa av bakterielle strukturer.

o e 35
Sak 3, forkammer/epikard, IHK Moritella

viscosa. Omrade med lesjon og funn av
bakterier som merkes positivt.

Sak 4, forkammer, IHK Moritella viscosa.
Merking i opplaste omrider av epikard hvor
det observeres bakterielignende strukturer.

Sak 4, lever, IHK Moritella viscosa. Stgrre
omrade med nekrose og blgdning i vevet mot
spissen av biopsien. Spredte mindre omrader
med merking i nekrotisk vev, stedvis av
bakterielignende strukturer.

Figur 2: Viser et utvalg av de patologiske funnene i de forskjellige sakene. Felles for alle sakene er positiv merking av lesjoner og/ eller bakterielle strukturer
i hjertet ved immunbhistokjemisk undersgkelse (IHK) rettet mot Moritella viscosa. Merk kraftig fibrings epikarditt i sak 1, samt positiv merking ved IHK for M.
viscosa i tilknytning til lesjoner i lever i sak 4.
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rutinemessig  mot bakterien. | 2022
ble bakterien pavist pa 296 lokaliteter
med laks, samt fire lokaliteter med
regnbuegrret, ved Veterinzerinstituttet
(7). Det ma antas at dette er et under-
estimat siden det ikke sendes praver
for laboratorieundersgkelse fra alle
sarutbrudd.

Genetiske analyser viser at M. viscosa
kan deles i flere neert beslektede
subpopulasjoner, sakalte klonal-
komplekser (CC). Frem til rundt tusenars-
skiftet var isolater i CCl (ogsd kjent
som ‘typisk’ M. viscosa) eksklusivt
dominerende ved sykdomsutbrudd hos
norsk laks. S& fulgte en tidrs-periode med
en betydelig andel tilfeller som kunne
tilskrives bakterieri CC2, etterfulgtavenny
tiars-periode sterkt dominert av enda en
ny variant, CC3, fgr CC1 igjen har kommet

mer tilbake siden ca. 2021, og nd ser ut til
& dominere sammen med CC3. Utbrudd
der flere M. viscosa klonalkomplekser
kan pavises samtidig pd samme lokalitet,
eller sdgar i samme fisk, er ikke uvanlig. |
flerkomponent vaksiner som eksisterer
pa markedet i dag, faller komponenten
for M. viscosa etter all sannsynlighet inn
i CC1, hvilket kan tenkes & ha bidratt til
fremvekst av andre genotyper(8).

Det foreligger ikke bakterieisolater fra
fiskene som er beskrevet og det tas
forbehold om at det i den immunhisto-
kjemiske testen er brukt et polyklonalt
antiserum mot M. viscosa, som paviser M.
viscosa,meniteorien ogsdbakteriersomer
svaertnaer beslektet. Deter derforforelapig
uvisst om de patologiske forandringene
som er beskrevet over kan knyttes
spesifikt  til enkelte klonalkomplekser



eller varianter av M. viscosa. Dersom
en slik kobling foreligger, kan det
muligens indikere  stammeforskjeller
mtp. virulensegenskaper (virulens: grad
av sykdom et agens kan fordrsake) til
bakterien. Det er per i dag manglende
kunnskap om eventuelle forskjeller i
virulens mellom ulike klonalkomplekser,
og dette er ett av flere felt som vil
studeres gjennom et kommende FHF-
prosjekt  (FHF-nr. 901838) ledet av
Veterinaerinstituttet.

Med hensyn til differensialdiagnoser
er purulent betennelse i bukhinne og
hjertehinne vanlig ved infeksjon med
Pasteurella sp. Det ble derfor gjort IHK
rettet mot bakterien i enkelte av sakene,
uten funn som indikerte infeksjon.

| et par av tilfellene som er beskrevet i
sakene over er det indikasjon pa at for-
andringer observert i hjertet kan knyttes
til sarutvikling neer hjertehulen (ved
brystfinner), som kan ha fungert som
inngangsport for systemisk infeksjon.
Ved uttak av prever til histologi anbefaler
vi at vev fra eventuelle sarlesjoner naer
hjertehule inkluderes, samt at det tas
ut pragver til bakteriologisk dyrkning
ogsd fra hjertet ved makroskopiske
hjerteforandringer. Genotyping av isolater
ved sykdomsutbrudd med lignende
vevsforandringer kan videre bidra til mer
kunnskap om eventuelle sammenhenger
mellom M. viscosa-varianter og pato-
genitet.
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