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1 Sammendrag

I mars og april 2023 ble det rapportert om mer enn 100 utbrudd av haypatogen fugleinfluensa
forarsaket av HPAI A(H5Nx)-virus tilhgrende klade 2.3.4.4b i fjgrfebesetninger i Europa. |
samme periode ble det meldt om flere enn 600 pavisninger hos villfugl. Det var faerre utbrudd
i europeiske fjgrfebesetninger i mars og april 2023 sammenlignet med samme periode i 2022.

De fleste utbrudd i europeiske fjgrfebesetninger varen 2023 var karakterisert som primaere og
uten sekundaer spredning. Noen utbrudd var karakterisert av uvanlig sykdomsforlep med lav
dadelighet. | Norge har vi hatt to utbrudd i tamfuglhold i 2023, ett i en fuglepark i
Kristiansund og ett i et hobbyfjgrfehold i Kvinnherad kommune. | begge fugleholdene var det
direkte og/eller indirekte kontakt mellom tamfugl og villfugl.

Blant villfugl har makefugl og saerlig hettemake dominert artsstatistikken i Europa de siste
manedene. | Norge har det sa langt i 2023 blitt pavist HPAI hos makeartene svartbak, gramake
og krykkje.

Det er gjort ytterligere pavisninger av HPAI hos pattedyr verden over, bade hos nye arter og
hos arter det er pavist HPAI hos tidligere. Antall pavisninger hos pattedyr gker, saerlig blant
mardyr og marine pattedyr. Det er saerlig pattedyr som jakter villfugl eller som typisk spiser
pa villfuglkadavre (atseletere) som rammes. Radrev er den pattedyrarten det er gjort flest
HPAI H5N1-pavisninger hos pa verdensbasis. | Norge er det ikke pavist fugleinfluensa hos
pattedyr siden pavisningene pa radrev i juli 2022.

Det har blitt rapportert om atypisk forlgp og fravaer av kliniske tegn i fjarfeflokker med pavist
HPAI H5N1-infeksjon forarsaket av genotype BB i Italia. | trad med EFSAs anbefaling kan det bli
behov for a vurdere a implementere testing av tilsynelatende klinisk friske fjgrfeflokker i
fjorfetette regioner i Norge dersom man paviser smitte blant makefugl i samme omrade.

Det har vart fa pavisninger av HPAI hos villfugl i Norge de siste manedene. Utviklingen blant
makefugl i Nord-Norge bar overvakes, og makefugl bar prioriteres for testing ved meldinger
om unormal dgdelighet i nye omrader. @kende temperaturer og gkt UV-straling svekker
overlevelsen av fugleinfluensavirus i miljget. Veterinaerinstituttet vurderer at sannsynligheten
for introduksjon av HPAI i fjgrfebesetninger er lavere na sammenlignet med tidligere i
sesongen. Det bgr fortsatt vaere hgyt fokus pa smittevern i kommersielle fjgrfebesetninger og
hobbyfjgrfehold i sommerhalvaret.

Takk til Mattilsynet og Folkehelseinstituttet for bidrag til data og kvalitetssikring av denne
rapporten.
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2 Fugleinfluensa i Norge

2.1 Om fugleinfluensa

Fugleinfluensa (aviaer influensa) forarsakes av influensa A-virus og er en smittsom virussykdom
som kan ramme en rekke fuglearter, inkludert tamfugl og fjgrfe. Ulike varianter av
fugleinfluensavirus farer til sykdom av forskjellig alvorlighetsgrad. Det er vanlig a gruppere
sykdommen i en svaert sykdomsfremkallende form (hgypatogen fugleinfluensa) og en mindre
alvorlig form (lavpatogen fugleinfluensa). Den mest alvorlige formen kan gi svaert hgy
dadelighet hos fjarfe og villfugl.

Hoypatogen fugleinfluensa (HPAI) er en liste 1-sykdom. Ved mistanke eller pavisning av denne
sykdommen skal Mattilsynet varsles umiddelbart. Viruset smitter gjennom kontakt med
avfgring eller sekret fra luftveiene til affiserte dyr. Indirekte smitte via kontaminert fér, vann,
utstyr, innredning, kjgretay og bekledning har ogsa stor betydning pa grunn av virusets
stabilitet i miljoet.

Erfaringer fra tidligere utbrudd av fugleinfluensa er at nye virusvarianter introduseres til
Europa om hgsten med fugler som trekker til sine overvintringsplasser. Smitten kan sirkulere i
villfuglpopulasjonen i vinterhalvaret, og redusert UV-straling og lave temperaturer bidrar til at
virus kan overleve lenge i miljget. Med gkende grad av sollys og varme ut over varen avtar
overlevelsen av influensavirus i miljget. Men ulike virustyper kan imidlertid ‘oversomre’ og bli
viderefart inn i en ny utbruddssesong for fugleinfluensa. Fra et epidemiologisk stasted
defineres en HPAI-utbruddssesong fra en hgst til den neste. Utbruddssesongen 2022/2023
regnes i Veterinaerinstituttets oversikter fra 1. oktober 2022 - 30.september 2023. Den
innevaerende sesongen overlapper imidlertid med 2021/2022-sesongen fordi HPAI-virus
sirkulerte gjennom sommeren.

2.2 Pavisninger hos villfugl

Sa langt i 2023 har HPAI blitt pavist i praver fra 29 ville fugler i Norge (tabell 1, figur 1). | april
ble det gjort to pavisninger, og i mai er det per 31.05.2023 pavist HPAI hos fire fugler. Det er
knoppsvane (Cygnus olor) som dominerer artsstatikken for utbruddssesongen 2022/2023 i
Norge sa langt, men de siste manedene har man kun hatt pavisninger hos makefugler. Samtlige
pavisninger i 2023 unntatt én har vaert av subtype H5N1. | Stavanger ble det pavist HPAI H5N5
hos en hensehauk i mars. Dette er fgrste gang denne subtypen er pavist sgr for Mare og
Romsdal i Norge.
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Tabell 1. Pdvisninger av haypatogen fugleinfluensa (HPAI) hos villfugl i Norge i perioden 01.01.2023 - 31.05.2023.
Alle pdvisninger er gjort hos syke/dade fugler (passiv overvdking).

Mottatt dato
2023-05-23
2023-05-23
2023-05-23
2023-05-23
2023-04-25
2023-04-20
2023-03-29
2023-03-16
2023-02-13
2023-02-14
2023-02-10
2023-02-10
2023-02-10
2023-02-10
2023-02-09
2023-02-09
2023-02-09
2023-02-01
2023-01-25
2023-01-20
2023-01-20
2023-01-20
2023-01-16
2023-01-16
2023-01-13
2023-01-10
2023-01-05
2023-01-05

2023-01-05

Kemmune
Harstad
Harstad
Harstad
Salangen
Bjsrnafjorden
Bergen
Bergen
Stavanger
Drammen
Heray
Larvik
Larvik
Larvik
Larvik
Drammen
Sande
Sande
Bergen
Sandefjord
Bergen
@ygarden
@ygarden
Oslo

Oslo

Asker
Stavanger
Stavanger
Stavanger

Bergen

Fylke

Troms og Finnmark
Troms og Finnmark
Troms og Finnmark
Troms og Finnmark
Vestland

Vestland

Vestland

Rogaland

Viken

Mere og Romsdal
Vestfold og Telemark
Vestfold og Telemark
Vestfold og Telemark
Vestfold og Telemark
Viken

Mere og Romsdal
Mare og Romsdal
Vestland

Vestfold og Telemark
Vestland

Vestland

Vestland

Oslo

Oslo

Viken

Rogaland

Rogaland

Rogaland

Vestland

Hensikt

Passiv overvaking
Passiv overvaking
Passiv overvaking
Passiv overvaking
Passiv overvaking
Passiv overvaking
Passiv overvaking
Passiv overvaking
Passiv overvaking
Passiv overvaking
Passiv overvaking
Passiv overvaking
Passiv overvaking
Passiv overvaking
Passiv overvaking
Passiv overvaking
Passiv overvaking
Mistanke

Passiv overvaking
Passiv overvaking
Passiv overvaking
Passiv overvaking
Passiv overvaking
Passiv overvaking
Passiv overvaking
Passiv overvaking
Passiv overvaking
Passiv overvaking

Passiv overvaking

Driftsform
Ville dyr
Ville dyr
Ville dyr
Ville dyr
Ville dyr
Ville dyr
Ville dyr
Ville dyr
Ville dyr
Ville dyr
Ville dyr
Ville dyr
Ville dyr
Ville dyr
Ville dyr
Ville dyr
Ville dyr
Ville dyr
Ville dyr
Ville dyr
Ville dyr
Ville dyr
Ville dyr
Ville dyr
Ville dyr
Ville dyr
Ville dyr
Ville dyr

Ville dyr

Art

Krykkje
Krykkje
Krykkje
Makefamilien
Gramake
Gramake
Svartbak
Hensehauk
Andefamilien
Hensehauk
Knoppsvane
Knoppsvane
Knoppsvane
Knoppsvane
Makefamilien
Storskarv
Gramake
Hensehauk
Knoppsvane
Knoppsvane
Knoppsvane
Knoppsvane
Knoppsvane
Knoppsvane
Knoppsvane
Knoppsvane
Andefugler
Spurvehauk

Knoppsvane

Konklusjon

Pavist HPAI H5N1
Pavist HPAl H5N1
Pavist HPAI H5N1
Pavist HPAl H5N1
Pavist HPAI H5N1
Pavist HPAl H5N1
Pavist HPAI H5N1
Pavist HPAl H3NS
Pavist HPAI H5N1
Pavist HPAl H5N1
Pavist HPAI H5N1
Pavist HPAl H5N1
Pavist HPAI H5N1
Pavist HPAl H5N1
Pavist HPAI H5N1
Pavist HPAl H5N1
Pavist HPAI H5N1
Pavist HPAl H5N1
Pavist HPAI H5N1
Pavist HPAl H5N1
Pavist HPAI H5N1
Pavist HPAl H5N1
Pavist HPAI H5N1
Pavist HPAl H5N1
Pavist HPAI H5N1
Pavist HPAl H5N1
Pavist HPAI H5N1
Pavist HPAl H5N1

Pavist HPAI H5N1
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. Konklusjon
' Pavist HPAI H5N1
Pavist HPAI H5N5S
Pavist HPAI H5Nx
- Pavist andre Influensa A
I Ikke pavist Influensa A

Figur 1. Praver fra villfugl undersekt for heypatogen fugleinfluensa (HPAI) i Norge i perioden 01.10.2022 til
31.05.2023. Pd kartet er provetatte fugler vist med et punkt i respektive kommunes geografiske sentrum.

Figur 2 viser hvor mange ville fugler Veterinarinstituttet har mottatt prever fra i april og mai
2023. Aktiv overvaking er prgver fra tilsynelatende friske fugler som har blitt pravetatt i
forbindelse med ringmerking. Passiv overvaking er praver fra syke eller selvdade fugler. Det
har kun blitt pavist HPAI hos syk eller ded villfugl sa langt i 2023.
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Figur 2. Ukentlig antall prever fra villfugl undersokt for heypatogen fugleinfluensa (HPAI) i Norge fra uke 13 til
uke 211 2023.

2.3 Pavisninger hos fjorfe

| april 2023 ble HPAI H5N1-virus tilhgrende klade 2.3.4.4b pavist hos tre haner og en hane
tilhgrende et kommunalt fuglehold i Vanndamman park i Kristiansund kommune (tabell 2).
Honsefuglene dade i lgpet av et par dager, og det ble observert luftveisproblemer hos en av
hgnene i forkant. | den samme parken oppholdt det seg ogsa villfugl, blant annet svaner,
ender og duer.

Senere samme maned ble det pavist HPAI H5N1-virus tilhgrende klade 2.3.4.4b hos haner i et

hobbyfjgrfehold i Kvinnherad kommune i Vestland fylke. Fuglene ble undersgkt etter at fem av
totalt atte hener i fjgrfeholdet dede i lopet av halvannen uke. Da de tre gjenlevende fuglene
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ble praovetatt hadde to av tre hgner hvesende pust. Den ene hadde tydelig nedsatt
allmenntilstand, og det ble observert sekret fra gyne og luftveier, samt pustebesvaer. Av
dyrevelferdshensyn ble de gjenlevende hgnene avlivet samme dag.

| oktober 2022 ble det pavist HPAI H5N1 i en kommersiell fjgrfebesetning i Klepp kommune i
Rogaland. Forlgpet var svaert akutt med hay dedelighet og tydelig pakjente dyr i besetningen.
Besetningen var en rugeeggbesetning av slakterase (avlsdyr som holdes for produksjon av egg
som ruges ut til kyllinger i kjattproduksjon). | november 2022 ble det pavist HPAI H5N1 i en
verpehgnsbesetning i Sola kommune. Dadeligheten var konsentrert til en del av huset pa
provetakingstidspunktet, noe som kan forklares ved at hanene var oppstallet i bur.
Smittespredningen i en flokk antas a forega vesentlig raskere i lgsdriftssystemer.

Tabell 2. Pdvisninger av HPAI hos tamfugl og fjorfe i Norge i utbruddssesongen 2022/2023.

D?tc.) fqr Art ST HPAI subtype | Anamnese/kommentarer
pavisning Fylke

21.04.2023 Tamhgns Kvinnherad/ H5N1 Hobbyhold med totalt atte haner.
(Gallus gallus Vestland Fem hgner dade, to av de tre
domesticus) gjenlevende hadde

luftveissymptomer ved

prevetakingstidspunktet. Hanene
hadde tilgang til uteomrade uten
tak med apne for- og vannkilder.

14.04.2023 Tamhans Kristiansund/ H5N1 Fuglepark. Alle hgnsefuglene i
(Gallus gallus Mgre og parken dede i lgpet av fa dager, og
domesticus) Romsdal det ble observert

luftveissymptomer i forkant.
Svaner, ender, duer m.m. oppholdt
seg i samme park.

11.11.2022 Tamhgns Sola/ H5N1 Verpehgnsbesetning med 7.500
(Gallus gallus Rogaland hgns. Dadeligheten var konsentrert
domesticus) til en del av huset pa

prevetakingstidspunktet, noe som
kan forklares ved at hgnene var
oppstallet i bur.

21.10.2022 Tamhgns Klepp/ H5N1 Rugeeggbesetning av slakterase
(Gallus gallus Rogaland (foreldredyr slaktekylling) med
domesticus) 7000 dyr. Hey dadelighet og akutt
forlap.
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3 Fugleinfluensa i Europa

3.1 Sverige

Sa langt i utbruddssesongen 2022/2023 har det vaert to utbrudd i fjerfebesetninger i Sverige.
Dette tallet er lavere sammenlignet med de to foregaende utbruddssesongene. Det ene
utbruddet var i januar 2023 i en hobbybesetning i Tidaholm kommune i Vastra Gotaland. Det
andre utbruddet rammet en avlsbesetning med slaktekylling foreldredyr i Kavlinge kommune i
Skane i mars. Begge utbruddene var forarsaket av subtypen H5N1.

Det har ogsa vaert faerre pavisninger hos villfugl i Sverige sammenlignet med foregaende
sesonger. Marketallene antas a vaere store da kun en andel syke eller dade villfugler
innrapporteres, og kun et utvalg av dem pravetas. De fleste pavisningene hos villfugl er gjort i
sgrlige deler av Sverige. Oversikt over pavisninger hos villfugl i Sverige finnes hos Statens
Veterinarmedicinska Anstalt.

3.2 Danmark

Danmark har hatt seks utbrudd i fjgrfebesetninger sa langt i utbruddssesongen 2022/2023. Det
ble pavist HPAI i en hobbybesetning med totalt 113 hgns, ender og pafugler i Senderborg
kommune (28.10.2022), i en kalkunbesetning med 33.600 kalkuner i Slagelse kommune
(09.11.2022), i en kalkunbesetning med 36.000 kalkuner i Lolland kommune (22.12.2022), i en
foreldredyrbesetning med >50.000 hgns i Hedensted kommune (01.01.2023), i en
kalkunbesetning med 15.000 kalkuner i Slagelse kommune (17.01.2023) og i en besetning med
60 fugler (hens og ender) i Gribskov kommune (17.03.2023).

| forste kvartal 2023 ble det pavist HPAI hos 54 villfugl i Danmark, og sa langt i andre kvartal
har det blitt pavist HPAI hos 16 fugler. Oversikt over pavisninger hos villfugl i Danmark finnes
hos Fadevarestyrelsen.

3.3 Resten av Europa

I mars og april 2023 ble det rapportert om rundt 100 utbrudd av hgypatogen fugleinfluensa
forarsaket av HPAI A(H5Nx)-virus tilhgrende klade 2.3.4.4b i fjgrfebesetninger i Europa (figur
3). | samme periode ble det meldt om flere enn 600 pavisninger hos villfugl (figur 4). Det var
faerre utbrudd i europeiske fjgrfebesetninger i mars og april 2023 sammenlignet med samme
periode i 2022.

De fleste utbrudd i europeiske fjgrfebesetninger varen 2023 var karakterisert som primaere og
uten sekundaer spredning. Dette skiller seg fra situasjonen i forrige utbruddssesong, der det
var hgyere frekvens av antatt sekundaere utbrudd. De siste manedene er det i all hovedsak
forekomst av primaere utbrudd, antatt forarsaket av direkte eller indirekte kontakt med
villfugl. Unntaket er i Ungarn, der man har sett utbrudd som er antatt forarsaket av sekundaer
spredning. En rekke tiltak har blitt iverksatt for a redusere sekundaer smittespredning i
europeiske land. | flere land har man redusert fjgrfetettheten i utsatte omrader.

Blant villfugl har makefugl og saerlig hettemake dominert artsstatistikken i Europa de siste
manedene. Man har sett en rask og omfattende spredning av smitte blant makefugl i enkelte
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omrader. Det er en ny genotype innenfor HPAI-virus av subtype H5N1 klade 2.3.4.4.b som
siden februar 2023 har dominert i Europa. Denne genotypen kalles ‘BB genotype’ (H5N1-
A/Herring_gull/France/22P015977/2022-like). Varianten antas a ha oppstatt gjennom genetisk
reassortering med en make-adaptert H13-virusstamme. | Italia har det blitt rapportert om
avvikende HPAI-utbrudd i fjgrfebesetninger forarsaket av BB-genotype-virus. Flere utbrudd i
kalkun- og verpehgnsbesetninger ble oppdaget gjennom sakalt ‘pre-movement-testing’. Det
innebaerer at utvalgte fugler i en besetning pravetas for flytting, eksempelvis far flokken skal
sendes til slakt. Det ble pavist HPAI-virus hos dyr i besetningene uten at det var kliniske tegn
eller gkt dedelighet. Pa den maten ble utbruddene oppdaget tilfeldig.

Forelgpige forsgk med BB-genotype-virus hos fjgrfe indikerer at sykdom utvikles langsommere
med denne virustypen. Dette underbygges av tilfellene i kommersielle besetninger i Italia.
Dyrene utviklet etter hvert kliniske tegn og dadeligheten gkte, men inkubasjonstiden var
tilsynelatende lengre. Dyrene skilte imidlertid ut virus i flere dager far kliniske tegn oppstod,
og virusutskillelsen var stgrre fra trakea enn fra kloakk. Til tross for denne urovekkende
situasjonen har det vaert relativt fa utbrudd hos fjgrfe parallelt med omfattende utbrudd
blant makefugl i Italia og andre europeiske land. Forelgpige eksperimentelle studier antyder
at det kreves en relativt hay infeksjonsdose av BB-genotype-virus hos flere ulike kategorier av
fjerfe nar man sammenligner med tidligere sirkulerende genotyper av viruset.
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Figur 3. Kart over HPAI-pdvisninger hos fjorfe og fugl i fangenskap i Europa i perioden 02.03.2023 til 28.04.2023.
Kilde: EFSA (https://www.efsa.europa.eu/en/efsajournal/pub/8039)
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Figur 4. Kart over HPAI-pdvisninger hos villfugl i Europa i perioden 02.03.2023 til 28.04.2023. Kilde: EFSA
(https://www.efsa.europa.eu/en/efsajournal/pub/8039)

4 Fuglebevegelser

Med et hayt antall HPAI-pavisninger blant makefugler i flere europeiske land var det stor
spenning knyttet til blant annet hettemakas bevegelser i mars og april. Hettemaker som
hekker i Norge overvintrer primaert pa de britiske gyer, men vi har ogsa en hel del fugler som
oppholder seg i Nederland, Belgia og Frankrike om vinteren. Et fatall av hettemakene som
hekker i Norge overvintrer ogsa i Spania og Portugal. | var ble det rapportert om hay
dadelighet og svaert mange HPAI-pavisninger hos hettemaker i en rekke europeiske land,
spesielt i Nederland, Frankrike, Italia og i nordlige deler av England.

Det viste seg at hettemakene kom sent til Norge i var, og i slutten av mars var det kun
ankommet en liten del av det antallet individer vi normalt finner. Spesielt pa @stlandet var
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hettemakene sene. Kun i 2013 og 2018 har man sett lignende lave tall. Senere i april var det
rapportert ca. 4000 hettemakeobservasjoner pa artsobservasjoner.no, mot ca. 5000 i hvert av
de tre foregaende arene. En annen datakilde er antall individer avlest med fargeringer. | Oslo
og Viken fylke var antall avleste individer 360 ved utgangen av april i ar. | tilsvarende periode
i 2022 og 2021 var tallet henholdsvis 630 og 438.

Blant andre makearter sa foregar det et omfattende trekk av sildemaker til Norge i april og
litt ut i mai. Sildemakene kommer hovedsakelig fra overvintringsomrader i England, Spania,
Portugal og Nord-Afrika sa langt sar som Senegal. Fremover vil individene etablere seg i
hekkekolonier med varierende grad av sosial distansering. Spesielt hettemakene hekker i
kolonier med hay individtetthet. Bekymringen i tiden fremover er at unge individer som
vandrer mellom ulike kolonier kan spre smitte fra koloni til koloni.

| april og sa langt i mai har det ikke vaert pavisninger av HPAI hos hverken hettemake eller
sildemake i Norge. Blant makefugler er det i lgpet av varen 2023 pavist HPAI hos gramake
(Bergen og Bjagrnafjorden), svartbak (Bergen) og krykkje (Harstad). Gramaka fra Bergen ble
ringmerket i Bergen som arsunge i september 2022. Siden den gang har den blitt observert
flere steder i Bergen i perioden oktober 2022 til mars 2023. Den siste observasjonen var i mars
2023 for den i april ble funnet ded og bekreftet smittet med HPAI H5N1. Man har lite
kjennskap til bevegelsene til gramaker i Norge siden det forelapig ikke er gjort studier med
GPS pa denne arten i Norge.

Krykkje er en liten makefugl som plasserer reirene sine pa en saregen mate i loddrette
kolonier (figur 5). Krykkjebestanden i Nord-Norge har gatt sterkt tilbake de siste 20-30 arene,
og arten er i dag sterkt truet og har vaert pa radlisten fra 2021. Krykkjene hekker i tette
kolonier, og en av de starste koloniene i Troms ligger i Sundsvollsundet i Harstad kommune.
Her hekker fuglene i en loddrett fjellvegg, som er den vanlige kolonitypen for denne arten.
Unge krykkjer vandrer som andre makefugler mellom ulike kolonier, og kan pa den maten spre
smitte fra en koloni til en annen. Krykkjene som hekker i Norge overvintrer i den nordlige
deler av Atlanteren, og de kommer tilbake til hekkeplassene allerede fra februar av.
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Figur 5. Krykkjekoloni i Batsfjorden. Foto: Morten Helberg.

| 2023 er det gjort en rekke pavisninger av HPAI hos knoppsvaner, bade i Bergen, Rogaland,
Telemark og Oslo & Viken. | Oslo sa man blant annet at flere knoppsvaner fikk darlig fjaerdrakt
og i noen tilfeller kramper i halsen. Noen hadde problemer med a holde halsen oppe. Flere sa
ut til a overleve. Det var saerlig knoppsvaner klekt i 2021 og 2022 som ble observert syke, og
eldre fugler ble tilsynelatende i mindre grad rammet.
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5 Smitte til andre dyr og mennesker

Det er et gkende antall pavisninger av HPAI A(H5N1)-virus hos ikke-humane pattedyr pa
verdensbasis, sarlig blant mardyr og marine pattedyr. Det er gjort pavisninger hos en rekke
ulike pattedyrarter i Europa, Nord-Amerika, Ser-Amerika og Asia. Radrev er den pattedyrarten
det er gjort flest HPAI H5N1-pavisninger hos pa verdensbasis. Atseletere og rovpattedyr som
jakter villfugl er utsatt for smitte. Det er ogsa rapportert om enkelte pavisninger av HPAI
A(H5N1)-virus hos kjaeledyr i 2022-2023-utbruddssesongen, herunder katt i Frankrike og USA og
hund i Canada. Fullstendig oversikt over forekomst hos pattedyr vises i figur 8 og tabell 2 i
EFSA Journal 2023;21(5):8039.

| 2021-2022 ble det rapportert om syv pavisninger av A(H5N1)-virus hos mennesker: England
(1), Kina (1), Equador (1), Spania (2), USA (1) og Vietnam (1). | 2023 har det sa langt blitt
rapportert om fire pavisninger av A(H5N1)-virus hos mennesker: Kambodsja (2), Chile (1) og
Kina (1). Viruset fra tilfellene i Kambodsja tilharte en undergruppe av A(H5N1), 2.3.2.1c, som
bare sirkulerer hos fjarfe i Asia. Virusene pavist hos de gvrige tilhgrer undergruppen 2.3.4.4b
som sirkulerer hos fugler i store deler av verden, inkludert Europa. De fleste som har fatt
pavist viruset har vaert i kontakt med smittet fjorfe. Smitte via miljo er rapportert for ett av
tilfellene. Det er ingen tegn til smitte mellom mennesker. De fleste som har fatt pavist HPAI
H5N1 2.3.4.4b har hatt milde eller ingen symptomer, men noen av tilfellene i Asia og Sor-
Amerika hadde alvorlige sykdomsforlgp. Nylig ble det ogsa pavist virus hos to personer uten
symptomer i forbindelse med et utbrudd hos fjarfe England. Det undersgkes om dette dreier
seg om reelle infeksjoner eller ikke. Personene i Spania og USA som i 2022 fikk pavist viruset i
forbindelse med utbrudd hos fjgrfe hadde trolig ikke infeksjoner, men kun tilstedevaerelse av
viruset pa slimhinnene i nesa grunnet store virusmengder i miljoet.

Risikoen for smitte til mennesker i Norge vurderes av Folkehelseinstituttet som svaert lav for
den generelle befolkningen. Risikoen gker noe ved naerkontakt med smittede fugler og man
ber derfor folge gjeldende smittevernrad. Dette gjelder ogsa ved handtering av andre
pattedyr der det er mistanke om fugleinfluensa. Les mer om rad for a forebygge smitte med
fugleinfluensa til mennesker hos Folkehelseinstituttet.
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6 Risikovurdering

Overvakingsprogrammet for aviar influensa hos villfugl viser at HPAI H5Nx-virus tilhgrende
klade 2.3.4.4b sirkulerer blant villfugl i Norge, farst og fremst i kystnaere omrader (tabell 1,
figur 1). Utbruddene av hgypatogen aviaer influensa hos tamfugl i Norge i 2022/2023-sesongen
antas a ha vaert forarsaket av direkte eller indirekte smitte fra villfugl. Direkte smitte kan skje
ved overfgring av virus fra smittet villfugl til tamfugl via fekal-oral smitte eller drapesmitte,
f.eks. ved tilgang til samme uteomrade, bruk av samme for- og vannkilde o.l. Indirekte smitte
kan skje nar virus overfgres fra villfugl til tamfugl via en intermediaer kilde, f.eks.
kontaminerte gjenstander, persontrafikk o.l.

Ville fugler som lever i tilknytning til vann, som ender, gjess, svaner, vadefugler og maker,
utgjer et naturlig reservoar for ulike typer aviaere influensavirus. Viktige omrader for
trekkfugler og villfugl som lever i tilknytning til vann finnes flere steder i Norge, men i noen
omrader sammenfaller lokaliteten til viktige villfuglhabitater med fjgrfetette omrader. Dette
gjelder saerlig i Rogaland, der man finner vatmarksomrader med hay forekomst av bade
villfugl og garder med fjorfe.

| Europa har det vaert et stabilt lavt antall utbrudd i fjerfebesetninger de siste manedene.
Rapportene om atypisk forlgp og fravaer av kliniske tegn i flokker med pavist HPAI H5N1-
infeksjon forarsaket av genotype BB er imidlertid urovekkende. En strategi som anbefales av
EFSA er a teste flokker far slakt i fjorfetette omrader og/eller a gjennomfare ukentlig testing
av flokker i fjgrfetette omrader der det ogsa er pavist smitte hos makefugl. Det kan bli behov
for a implementere testing av tilsynelatende klinisk friske fjorfeflokker i Norge far forflytning
i fjorfetette regioner dersom man paviser smitte blant makefugl i samme omrade.

Antall pavisninger av HPAI hos villfugl har vaert stabilt lavt i Norge de siste manedene.
Utviklingen blant makefugl i Nord-Norge bar overvakes, og makefugl bgr prioriteres for testing
ved meldinger om unormal dadelighet i nye omrader. @kende temperaturer og gkt UV-straling
svekker overlevelsen av fugleinfluensavirus i miljget. Veterinaerinstituttet vurderer at
sannsynligheten for introduksjon av HPAI i fjgrfebesetninger er lavere na sammenlignet med
tidligere i sesongen. Det bar fortsatt vaere hgyt fokus pa smittevern i kommersielle
fjerfebesetninger og hobbyfjarfehold i sommerhalvaret.
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7 Anbefalinger

Veterinaerinstituttet har fglgende rad og anbefalinger per 31.05.2023:

Oppheve restriksjoner i infisert sone i Rogaland.

Veterinaerinstituttet anbefaler Mattilsynet a oppheve alle restriksjoner i kommunene
som inngar i det som er definert som infisert sone, herunder Stavanger, Kvitsay,
Randaberg, Sola, Sandnes (unntatt tidl. Forsand kommune), Klepp, Time og Ha.

Fortsatt fokus pa smittevern i kommersielle fjerfebesetninger og hobbyfjerfehold i
sommerhalvaret.

Direkte eller indirekte kontakt med smittede villfugler er ansett for a vaere den
viktigste smitteveien for HPAI til fjgrfe. Det er derfor viktig & hindre at villfugl
oppseker fjarfehold pa grunn av lett tilgjengelig naering. For og vannkilder i fjerfehold
bar ikke vaere tilgjengelig for villfugl. For og vann ber plasseres innenders eller godt
skjermet og alltid under tak.

Hunder og katter ber sa langt det er mulig holdes unna syke og dade fugler.

Lav terskel for a varsle Mattilsynet ved okt dedelighet, nedsatt produksjon og/eller
redusert fér- og vannopptak i fjerfebesetninger og hobbyfjerfehold.

Det er viktig at en eventuell smitteintroduksjon til fjgrfe og hobbyfjerfe blir oppdaget
tidlig slik at videre smittespredning kan forhindres.

Makefugl ber prioriteres for testing.
I lys av situasjonen i Europa og i Troms og Finnmark bar prevetaking av villfugl
prioriteres ved meldinger om unormal dgdelighet, sarlig dersom det gjelder makefugl.

Fjerne dad villfugl.

For a redusere smittespredning er det viktig a fjerne dede fugler. Fugler som pravetas
ber samles inn etter pravetaking. Dersom det er behov for a fjerne dede fugler fra
privat eiendom bgr man brukes hansker nar fuglen plukkes opp. Legg fuglen i en
plastpose som knytes igjen og kastes i restavfallet. Eventuelt kan fugler plukkes opp
med handen inne i en plastpose som sa vrenges om fuglen.
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